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OLA JOVENS! aue som OUVIR AS SUS

ATIVIDADES RELACIONADAS COM A CULTURA
00 DA EU SOU STEPHEN tenwo 1
ANOS E NOS ULTIMOS DOIS ANOS EU TIVE

A POSSIBILIDADE, GRACAS A FAO, DE VIAJAR
A ALGUNS PAISES DO MUNDO ONDE ESTAO
REALIZANDO VARIAS ACOES ECOLOGICAS,

Um dos problemas mais graves ligados a escassez de alimentos é
justamente a poluicdo ambiental. Que afeta todos de perto, porque o
nosso corpo respira e se nutre de tudo que se encontra no ambiente.
Com isso abrimos a segunda parte do nosso Meeting, aquela do

Camyinhe Vereleh

Nesses dois meses eu conheci muitos jovens que estao se empenhando em
sua propria regido: Alguns ndo conseguiram vir aqui em Roma, mas nos
enviaram lindas imagens.

Vocés os véem projetadas ao lado!

(LKA WALLIS (OCEANO
PACIFICO) COLETA DE
LIX0 A0 LONGO DAS

PRAIAS, PLANEJADA POR

UM GRUPO DE JOVENS

QUE TAMBEM ENVOLVEU

ADULTOS DE VARIAS
ALDEIAS DA ILHA.

BRATISLAVA (ESLOVAQUIA):
LIMPETA DAS MARGENS DO
DANUBIO, RECOLHIDO 600 KG.
DE LIX05.

S0 PAVLO (BRASIL)
F ROMA (ITALA):
CORRIDA ECOLOGICA
VENCE QueM
CRUZAR A LINHA D
CHEGADA PRIMEIRO
E CONSEGUF
RECOLHER MAKS
LIX05 NO PERCURS(,

SALTA CARGENTINA):

SR [IMPETA DE BAIRRO €

COLETA DE L0
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Bem-vindos!

Lucia: 0la a todos! Eu sou Lucia e
aqui comigo estdo Chari, Daniel e
Santiago.

Com todos os outros do Cantiere
Hombre Mundo trabalhamos para
Patzin, uma comunidade de 45

mil pessoas com pouco
l ‘hidricos))A situagdo continuava

se agravando por causa do
l e assim sentimos que

deveriamos fazer algo de concreto.

Desmatamento:

qualquer acao que leve a
eliminacao de areas florestais, cortando

arvores e destruindo-as para o cultivo
da terra ou de qualquer outra utilizacao.
As florestas sao muito importantes:
produzem oxigénio, absorvem didxido
de carbono, geram agua potavel.

Em 2017, em varios paises, foram realizadas algumas iniciativas chamadas
ntieri ndo. Em Guatemala se encontraram 160 jovens que

rieramsde-tod América Central. Um grupo do Panama estd aqui no Meeting
para nos contar pessoalmente sobre aqueles dias.

Recursos hidricos:

todas as varias formas
em que esta disponivel a

agua no nosso planeta,
elemento indispensavel
para a sobrevivéncia do
homem e da natureza.

Pedimos um encontro com

o Prefeito da cidade que

nos encorajou a fazer uma
acao para a reflorestacao da
sua regidao. Assim, durante

o Cantiere, forneceu-nos mil
pinheiros pequenos e juntos
os plantamos no local onde a
Camara nos indicou.

DURANTE O CANTIERE HOMBRE MUNDO NO PANAMA FORAM PLANTADOS

1000 PINHEIROS PEQUENQS PARA COMBATER O PROBLEMA DO
DESMATAMENTO.

Cantieri Hombre Mundo: oficina internacional para
adolescentes promovida a cada trés anos por Jovens do
Movimento Juvenil pela unidade para formar a cultura
da fraternidade em dimensao mundial, aprender a reconhecer e
respeitar a patria do outro como a prépria.

0 evento aconteceu em duas fases. A primeira semana se trabalha
para se tornar, “cidadaos do mundo”, através do conhecimento
reciproco. Dessa forma eles tentam superar os contrastes, mesmo
fortes, ligados a cultura ou a historia para construir uma rede de
fraternidade no mundo.

A segunda semana nos mudamos para varias cidades do Pais
Anfitrido, e assim vamos “rumo as periferias” para concretizar
acoes solidarias (projetos em quarteirdes em riscos, acao de apoio
a pobreza e a marginalizacao, atividade a favor do ambiente...)

0 Cantiere Hombre Mundo em 2014 aconteceu na Argentina e

em 2017 na Europa Oriental ( Croacia, Sérvia, Polonia). Em 2020
esta programado no Kenya e Costa do Marfim. Ao mesmo tempo
acontecem muitos outros Cantieri internacionais, locais em varias
cidades do mundo
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® USE A FOTOCAMERA DE UM CELULAR PARA ENQUADRAR
ESTE CODIGO, E PODERA VER O VIDEO DO CANTIERE
HOMBRE MUNDO NA GUATEMALA
| Chari: Era muito lindo ver a unidade entre todos os Paises da regido Santiago: Foi uma experiéncia espetacular, porque
da América Central participando dessa acdo tdo importante. 0 entendemos que se estivermos dispostos a
l ambiente em que vivemos é de todos, e é a primeira coisa que nos nos ajudarmos podemos fazer muito pela
une com irmdos. A TV local tem realizado programas para convidar natureza e o ambiente. E depois descobrir
a populacdo a unir-se a nos e as nossas atividades. Como um sinal novas culturas isso é lindo. Em Guatemala eu
l visivel que a fraternidade é possivel, fizemos um_mural com as conheci a lingua Kaqchikel da aldeia indigena
bandeiras dos nossos Paises e as impressdes das nossas maos. que deriva da lingua falada pela antiga
R . . o . ) civilizacdao Maya. Eu também gostaria de poder
| ,/ Daniel: Fizemos varios jogos e tivemos a oportunidade de nos viajar por dois meses assim como vocé, Stephen!
N conhecer melhor e trabalhar em grupo sem fazer caso das diversas
1

1 proveniéncias. | |

ALGUMAS ATIVIDADES CUE ACONTECERAM.
DURANTE CANTIERE HOMBRE MUNDO EM
- GUEMALA B 107




Se=jii Claro Santiago! Vocé é muito jovem! Com certeza vai ter a
oportunidade de viajar! E se vocé aprende assim tdo rapido as linguas, quem
sabe quantas pessoas vai poder conhecer e ajudar!

Depois dessa linda experiéncia no Cantiere Hombre Mundo, o que irdo fazer
no Panama?

Lucia: Continuaremos o Caminho Verde! Existem ja varias atividades para
recuperar os restos de comidas, por exemplo, a “Cocina de Sofy” que é uma
que oferece refeicoes, inserida no projeto “desperdicio zero” que nasceu
para reciclar e reutilizar residuos alimentares.

Sicii Verdade? E como fazem?

Daniel: Por exemplo, quando fazem biscoitos,
cortam os cantos da massa em modo diverso
segundo as dimensoes do biscoito. Antes
esses pedacos eram jogados, mas quando h“\.l\—“"’
comecaram o projeto reutilizaram os restos
da massa para fazer um bolo chamado... Bolo
de Resgate!
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Chari: Sim, é mesmo para rir! Um nome um pouco fora do normal para
um bolo?! Do empenho de ndo desperdicar nasceu também a ideia,
por exemplo, de fazer uma horta no balcao do prédio da empresa.
Restos da cozinha sdo plantados, como semente de frutas e verduras,
reutilizando recipientes de plastico usados pela cozinha, assim tudo
que antes era lixo, agora é um jardim totalmente bioldgico. Neste
modo ajudamos o ambiente e ndo se desperdica comida, de que muitas

pessoas tém necessidades.

S Sao realmente ativos no Panama!

Tenho que ir encontra-los! Obrigada por terem
vindo a meeting!E ndo esquecam de saudar
os jovens da America Central. Aquilo que
vocés plantaram pode parecer somente

plantinhas, mas um dia vai ser uma
grande floresta de arvores!

Uma das questdes que a FAO considera

importante é sem diividas aquela da mudanca
climatica. No mundo sao mais de 821 milhoes
de pessoas que sofrem com a fome (FAQ,

SOFI 2018). Em sua maioria, sao agricultores,
pescadores e pastores que perdem a possibilidade de

trabalhar e produzir comidas também por causa /dos desastres naturais
ligados ao clima. O principal fator que os desencadeia é ojaquecimento
global ligado ao aumento da concentracdao anidro carbénico na area,
o :ca_mbém devido as atividades industriais . A grande quantidade de

C02 produz um notavel aumento da temperatura com consequéncias
muito graves para o ambiente, como algumas fortes secas em algumas

regides, o derretimento de geleiras e 0 aumento do nivel dos oceanos.
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Um risco cada vez mais alto, mas, infelizmente, muito comum, é o das
fortes chuvas repentinas que formam inundacdes devastantes e

dificeis de prever. Entre nés hoje, esta uma jovem que
viveu muito de perto essa dramatica situacao...

E a mais jovem presente aqui neste Meeting, e
veio com uma pessoa especial!

Cecilia: Ola a todos! Eu sou Cecilia, tenho 12 anos
e sou da Argentina. Hoje estou aqui com minha avo
Teresa é aquela senhora ali no fundo da sala!

Ela veio comigo por dois motivos: um é que
nao posso viajar sozinha da Argentina. E outro
é que vivemos juntas a inundacdo, um evento que nao

esqueceremos jamais. De fato ha pouco tempo atras, na nossa cidade, uma
grande inundacao provocou muitos danos. Muitas pessoas perderam tudo.
As escolas se transformaram em lugares de alojamento para aqueles que
perderam tudo.

Sie=jii Também a casa de vocés foi destruida, Cecilia?

Cecilia: Por sorte ndo, somente uma parte sofreu estragos. Realmente
tivemos muita sorte. Porém, este alagamento despertou em muitos de nés
uma corrente de solidariedade. Eu e minha av6 ndo conseguimos ajudar
pelas ruas como muitos faziam, entdao decidimos arrecadar comidas e
roupas. Pedimos aos nossos parentes, vizinhos e também a outras pessoas.
Depois de termos conseguido uma boa quantidade, levamos até a igreja da
nossa cidade. Era uma pequena acao comparada com tudo aquilo que havia
para consertar e reconstruir para as pessoas, mas ficamos muito felizes de
ter feito algo para os outros.

o
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Sy Legal escutar que uma avo e uma neta “formam um time” e
se colocam a servico em uma situacdo tdo dificil, é muito significante! I
Obrigado a vocé também, Cecilia!

Para agir contra as mudancas climaticas, é preciso que cada geracao se l
torne til. Infelizmente, ndo é mais suficiente pensar a curto prazo,
temos que pensar no futuro, as geracoes que virdo depois de nos.

Sao ja 177 os Paises que estdao comprometidos a conter o aquecimento
global e reduzir o gas produzido pelo homem. No 22 de abril de 2016,
de fato na ocasido da Jornada Mundial da Terra, assinaram um “pacto
climatico” que se chama Acordo de Paris.

Porém, além deles, somos nés que podemos abrir um Caminho
Verde nas nossas cidades!

Natalia e seus amigos estdo fazendo na Eslovénia, um dos
Paises mais “verde” da Europa com 15 mil lugares de interesse
naturalistico.

Natalia: Bom dia a todos! Eu sou Natalia e tenho 15 anos. Eu
tenho que admitir que Stephen me convenceu para eu vir a

este Meeting. Estou muito emocionada por estar aqui
e ndo sendo acostumada a falar na frente de
muitas pessoas, decidi escrever brevemente = _gf o
minha experiéncia e ler.

——— -



EU notei que muitds vezes dlgumas pessogs jogam lixo no chio, em qualquer
Iugqr. Is50 comecou q me incomodar muiko, por 1550 nq escolq, Passando perto
de um papel ou qarrafa, comecei g recolher do chdo e Jogar no lixo. As amiqas,
vendo eska novidade, comecaram q me provocar dizendo: "vocé € q faxineira?". Ngo

houve desprezo, parg elds 0 meu modo de agir era muiko enqgracado..

Lentamente, também elas comecdram q fazer o mesmo e aqgora ndo soy s6

€u que kenho umg mentdlidade ecoldgicd. Porém, fara um coleqa, g coisq erq
diferente. Jogar papéis no chdo parecia ser q sud maior paixdo. Os conviees para
pega—los ndo adiankavd. Assim, prontamente eu fazig no sey Iugqr. Foi precise um
pouco de tempo, mas depois dceitou. Se Por dcaso aljumq c0isq cdi, ele me dg
um 50rriso e vdi recolher.

Muias vezes me dizem que ndo se cheqd d nenhuma pdree sendo humilde e
genkil com £odos, que na vida ngo pode ser tudo lindo e por isso vou sofrer
Muiko, porque vdo pisar em mim. Porém, essds pequends mudands sdo para mim
um sinal suficienke de que, se voce sorrir e procurdr estar disposto d escukdr

€ dudar 0 outro, mesmo se vocé deve se dddpear oy kdlvez renunciar d dlquma
cOisd, Vocé pode sempre ser feliz. Apesar da dor que vocé vive quando dlguém
te decepciond, gpesar de todo o mdl que exiske, e que vemos todos os dias, vale
a penq fazer assim, vale d penq fazer coisas boas, da qual estamos

convenciqos.

Ve

Sie=jii Vocé tem mesmo razdo Natalia! E importantissimo! Fico feliz
por vocé ter vindo aqui hoje porque caminhar no Caminho Verde significa
comportar-se assim como vocé e seus amigos.

Papa Francisco nos lembra que o ambiente é “a nossa casa comum”.

A cultura w@m nao-se ﬁoa/@ reduzir a wna sére de /'eo"/oa’[a& wpgentes e
parcas para OJ%/‘OWS‘/ que vao- J‘WM' a volla da @mc/agda
ambiental, do esqgolamenlo das reseroas nalul oy e a/a/oéé[gab:
Deveria ser wm ollar @éﬁe/d&, W)Z/)WZJHM[O 3 mﬁoé&m, mﬁ/gy/ma
@aém[m,' wm estilo- de vid. ///
(56 mudto nobre assume: o dever de cuidar da criacdo comn pequenas accoes
didreas, e é maraoihoso guea cczé/wgdo« S/ m/l az de molivd-las até dar
ﬁ/‘/ﬂw @ wm estilo de vide. /Q/

ﬂ . / & néo se pense gue estes: aﬁw& sao wcapazes de mudar o tundo-
Gstas accoes mﬁa%a/m na cmaéaﬁa/@, wne bem que, wlica JL’”%J/‘(’/ / ara alén
do que e ﬁo&f/be/ constalars, ﬁ/‘ouocam/, no-sewo- desta lerva, e bem que
sempre lende a se W} 0rc vezes toisioelnente.

Al %iﬁm; o exercicio destes 00/7¢ 01011261008 1°CSILUl~1208
o sentinento da nossa d(y/mzém{ﬂ/,
leva-nos a wna /WM/(/?/WZW wéﬁfmda/, /le/wwf&/w& ar‘/imzm[a/b
gue vale a pena a nossa passqgenn poreeste rndo- /)7

@aﬁa Srarecesco

[1] Carta enciclica Laudato Si de Papa Francisco sobre o cuidado da casa comum - n. 111
[2] Ibidem - n. 211
[3] Ibidem - n. 212
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Esgotamento das reservas naturais.

As reservas naturais presentes na terra sao de
varios tipos: (ouro, prata, cobre, litio...), combustiveis
fosseis (petroleo, carvao...), biodiversidade (a variedade dos
seres viventes que povoam a terra - plantas animais... com um
equilibrio que é necessario manter), recursos alimenticios (peixe,
produtos agricolas...) e agua.

Atualmente, o consumo desenfreado dos recursos da terra sugere
um esgotamento completo deles e de suas reservas.

' Para permitir a sobrevivéncia da humanidade, todos precisam
de uma mudanca de estilo de vida, que limite o uso de recursos

| nao renovaveis, aumente os renovaveis, cuide da capacidade
regenerativa do planeta, dificultado por varias causas, em primeiro
lugar a poluicao.

Natalia: ...Ndo é simples. Algumas acoes que eu comecei a fazer
cotidianamente nao parecia por nada importante para os outros. Mas
sirplesmente continte porque pensava que erajusto: Com surpresa depois,
um dia, alguns amigos comecaram a me sequir. Uma coisa semelhante
aconteceu com tampas de garrafas que, recicladas em grandes quantidades,
servem para comprar cadeiras de rodas. Foram arrecadadas por toda parte e
se tornou um jogo! Estamos cada dia mais apaixonados por esses desafios
para ver quem consegue recolher mais! Nao sei se isso também poderia
entrar na definicao de “estilo de vida” do qual fala o Papa Francisco...

{50508 Claro Natalia! E isso mesmo!

Divertir-se cada dia, cuidando do ambiente e dos outros
é a coisa mais linda que podemos fazer.

Nao poderia dizer, mas... no final do sequndo
Caminho vamos fazer um jogo muito divertido sobre
nosso estilo de vida!

Porém, antes do jogo temos ainda duas preciosas
apresentagoes. A primeira é de um grupo de meninos
de Myanmar. Um Pais que se encontra na Asia Sul
Oriental. Ali, entre muitas comunidades que estdo se
empenhando pelo respeito do ambiente, estd também aquela
de Cara, que esta aqui com nos!

Cara: Bom dia a todos! Sou Cara e tenho 15 anos. Nio
podendo vir com todos a este importante Meeting, com os
meninos de Yangon, decidimos escrever uma carta e agora
leio para vocés.

Yangon, Myanmar

Outubro 2018

Queridos amigos do Meeting Fome Zero, somos os jovens de

| Myanmar! Escrevemos a vocés para contar os dias maravil-
hosos que dedicamos & tutela do ambiente e que nos fez
comegar um verdadeiro Caminho Verde na nossa cidade de

Yangon.

Desde 2005 acontece em todo o mundo uma iniciativa chama-

da Run4Unity que, além de ser uma corrida de revezamento

L CGEED GED G GED GE GE GED GED TGE» 2 aEn pela paz e pela unidade dos povos, é também uma opor-

tunidade para empreender“

[ 4ERA(AC #FOMEZERD




e ‘ Time out: um momento
de siléncio ou oracao que ,
acontece todos os dias em muitas [S"OU

. 0 /
partes do mundo ao meio-dia /
' . . ) em todos os fusos horarios. Para MUHO F H.IZ ’ MAS IAMB[M
Corfx 70 jovens e adol.esce.ntes da nossa comunidade fomos até um TR B AT (;6 es: UM POU(O PK[O(UP ADO (0 M 0
bairro pobre da periferia de Yangon onde se encontra ChuChu,
| uma pequena fabrica que nasceu com a ideia de - http://www.teens4unity.org/en/ NOSSO Pl_ ANETA APRENDI UM’A
—(especialmente plésticos) para a criacgdo de outros w cosa-facciamo/time-out/ : It Q Q EI
l produtos. Decidimos colaborar com a limpeza do bairro e fazer ‘ L[QAO UE NAO [S U[(ER )
um momento de aI‘a todo territério ao redor. ‘ \ p
l Assim, seguindo a ideia dos TRES R ( que em inglés ser:'.a Recycle, “ / / / a@ A PR‘HE‘M \ \ e e .
Reduce, Re-use), 1h, 1i e ' - e
educe, Re-use), comecamos a recolher o TXO qu enc.on. 1Tamos em ‘ / VEZ QUE RECO‘.HO | _ - - - -
por todo lugar, nas estradas e nos canais. Quando iniciamos I \ ’ e ~ S
| a limpeza alguns jovens e adolescentes que moram no bairro 1 | UXO "A RUA. F'QUE' | } / N\
Seé uniram para nos ajudar e chegamos a um nimero com mais \ FE"Z Eﬂ FAZER E / / py . \
de 100 pessoas . A limpeza terminou ao meio-dia e fizemos o \\\\ \\ ESTOV PRO”T‘O Pﬁm A / / ()l&swbﬂ qM 5%5
| @ lembrando o Oriente Med%lo, todos os _pals’es em' guerra \\\ \ PR X'HA VEZ ) / { l a Ma’ ddé "'\d_bwmas
de modo particular a situacdo dificil do nosso Pais. Apos \ N 7 . \ . cad?
0 almogo houve um tempo para a educacdo ecoldgica com um \ =~ e N - . \ amt"mta‘s . /
| video, explicando o« i e um > - \ /
laboratoério de ideias e Jjogos sobre como reciclar diferentes 7 - - T T ~ N _ 7
| e ” /// P ) R DE N \ o~ \7 7§ -— -
. . . E GOSTARIA . —_
Esperamos que muitas outras coisas Possam surgir dessa J N - - -
iniciativa no futuro! , TRANSMI”R ESSR EXPER'ENUR \ », P - ~ N
l ¥ verdade nés nio desistinos 0 ECOLAGICA PARA AS PESSORS O I - N\
\ / ' muilo teliz Com
Vamos continuar caminhando com vocés no Caminho Verde! Em \ REDOR PA R"\\ 0 HITURO DESTE ESTOU ( \
| : / fividade de colefa de liyo
N , essa alividade
iregdo ao objetivo #FomeZero! \ Bh IRRO / ST 0‘ ) mn ) {azen d() |
' ontiny
Bom Meeting! ) \ - _ 7 \ e,\,qo av  aé E ﬂ I ,
l == == TN s comoos TRES Re Recycle, p
Os jovens de Yangon N KQO\UCQ, KQ'USQ' " ,
4 )
PS. Nos despedimos com“que recolhemos Lo T T~ P B N P 7 “
| durante a Run4Unity! IS ! .’ ,/’ R \7 SN _——_—- -
// /// N - " ~ C— o
) S || GEED G G- = L
' ______ v \ /

= -, \ _
~ o _ N e
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Run4unity: A corrida
mundial pela paz
projetada pelos Movimento
Juvenil pela unidade que Educacdo ecologica:

acontece uma vez por ano: em formacao que nos
24 horas, acontece em todo o ajuda a melhorar nosso

mundo das 11 as 12 horas em estilo de vida para

todos os fusos horarios. Desde contribuir para a nao

2018 os participantes da destruicao do planeta, mas
corrida se empenham por esse para a protecao de nossa
objetivo Fome Zero. geracao e das futuras que

M virao depois de nés.

Sy Obrigada Cara, este grande aplauso creio que diz tudo! Nés
também nao desistimos!

E agora chegamos aos trés irmaos de Schaffhausen, uma pequena cidade
na Suica! Onde estao? Ah, aqui estdo eles!

Quando falamos do Caminho Verde ndo falamos somente de ambiente,
mas também de satde e de esporte!

Nao é verdade amigos?

Martin: Sim! Ol4 a todos, sou Martin. Mesmo se a Suica ainda nao
conseguiu ganhar um Mundial de Futebol, no meu Pais gostamos
muito desse esporte! O campo esportivo da minha cidade estava em
péssimo estado, até que decidimos fazer algo completamente novo.
No6s conversamos com 0s nossos amigos do bairro e fizemos algumas
propostas, ideias para conseguirmos o dinheiro necessario.

[ 4ERA(AC #FOMEZERD

Para nossa surpresa todos estavam de acordo! Assim nos langamos
neste desafio! A primeira era de ocupar-se um dia inteiro dos filhos
dos nossos vizinhos. E assim deixamos um sabado livre para ficarmos
com essas criancas do bairro. Fizemos com eles jogos o tempo todo,
até na preparacao do almoco cozinhando macarrdo! Nos divertimos
muito!

A sequnda ideia era preparar biscoitos natalinos para vender.
Trabalhamos uma tarde inteira, com alguns adultos que se
disponibilizaram a nos ajudar. No final tinhamos “montanhas” de
maravilhosos biscoitos que vendemos em um piscar de olhos no dia
sequinte.
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Professor, faco-lhe as perguntas que recebi da sala. l
A primeira:
Percebemos que a crise ambiental de nosso planeta é l

muito grave e que somente uma mudanca em nosso
estilo de vida e de todos no mundo pode restaurar
a esperanca ao planeta. Na sua opinido, que habitos
em particular devemos adotar para contribuir para a
mudanca?

Luca Fiorani: A primeira coisa a mudar sao nossos
olhos e nosso coracao. Nossos olhos para captar nas
maravilhas da natureza a presenca de Alguém, ou pelo
menos de algo, que seja lindo, 6timo, harmonioso ...

, . - . ueremos experimentar?
Até agora conseqguimos 500 euros, mas nao paramos por aqui! Q p 2

Estamos ja planejando as préximas acoes, e queremos ir até Hoje tire os olhos da tela do smartphone e olhe
o prefeito da nossa cidade para contar-lhe o que estamos para o céu estrelado, possivelmente longe das
luzes da cidade: entdo me fale sobre o efeito
que faz ...E entdo mudar nosso coragdo para
viver a Regra de Ouro que diz: “Faca aos outros
0 que gostaria que fizessem a vocé” Porque?
Porque queremos que nossos filhos e netos
encontrem um planeta maravilhoso

fazendo...

[
Stephen: Claro! Devem ir! Talvez ele possa
l até dar uma ajuda. Vai ficar muito feliz em
ter cidadaos como vocés que se doam para
l reconstruir o campo esportivo!

Este nosso dialogo sobre o Caminho Verde tem
suscitado muitas perguntas. Aqui conosco
esta o professor Luca Fiorani, especialista em porque evitar o consumismo
questdes ambientais,pesquisador da ENEA (Agéncia e os
Nacional de Novas Tecnologias, Energia e Desenvolvimento ajuda a compartilhar bens
Econdmico Sustentavel) e professor nas Universidades de Lumsa, com quem hoje tem menos,
Marconi e Roma Trés de Roma (Italia). perto e longe.

como aquele que nossos pais e
avos nos deixaram. E também




Cultura do desperdicio: é uma
consequéncia do consumismo que nos leva a
ter muitas coisas e nos habitua a joga-las fora mesmo
que ainda funcionem, nao reutiliza-las ou recicla-las,
compra-las mesmo sem uma necessidade real. Assim

as coisas perdem valores, nao prestamos mais atencao
ao desperdicio ou as necessidades dos que moram ao
nosso lado, somos levados a afastar os que sao mais
fracos, mais pobres, mais sozinhos.

Obrigada professor. Vamos para a sequnda pergunta... it
suscitada por ouvir nossas experiéncias ...na verdade, nés, lMI'
adolescentes, podemos fazer pequenos gestos a favor da ecologia, ‘

talvez a partir da escola ou do bairro onde vivemos. Vocé acha que eles 11l
sao Gteis? 0 que mais podemos ou devemos fazer?

Luca Fiorani: Eles sdo muito Gteis porque nos treinam
para mudar nossos olhos e nosso coracao. Vocé

logo entendera que é preciso mudar o modelo de
desenvolvimento, ou seja, mudar o funcionamento

da economia e da sociedade. Enquanto

isso, vocé pode treinar com algumas
atividades recomendadas pelo
Papa Francisco em sua Enciclica
Laudato si‘, uma bela carta
que escreveu ao ao mundo
inteiro para convida-lo a

cuidar do planeta (veja

quadro ao lado)
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Cuidar do meio ambiente pode parecer uma tarefa maior do que nés, mas na
verdade, ouvindo as experiéncias das criancas e as palavras do prof. Fiorani,

aprendemos que o que faz a diferenca sdo os nossos“

do os olhos com que olhamos o mundo, é o

coragdo com que sabemos /motivar as nossas agoes.

Mas... conhecemos quais sdo as boas atitudes que ajudam o planeta a ficar
saudavel? Vamos fazer um jogo para descobrir. Neste capitulo mencionamos
alguns... vocé pode encontrar outros?

Prontos? Cada um de vocés escreve em um bilhete um “bom habito” que nos
ajuda a ter um estilo de vida mais verde. Tente escrever muitos bilhetes o quanto

possivel. Em seguida, dobre-os e coloque-os em uma caixa.

Em acdo. Por sua vez, cada um

—

~ caixa e tentara fazer o grupo
adivinhar o “bom habito”
contido nela. Como? Dando um
exemplo! Isso quer dizer que
devem fazer uma mimica do “
bom habito” sem dizer nada.
Se alguém se encontrar em
dificuldade pra fazer a mimica
podem pedir ajuda a um amigo
que te ajudara na apresentacao.

o QUE APRENDEMoS?

Tentem reunir-se em pequenos grupos para discutir essas questoes.

> Tentem refletir... como neste jogo, mesmo na vida real as vezes
fazendo uma acdo sem falar, simplesmente dando um bom
exemplo, pode dizer mais do que muitas palavras. Aprendeu
algum “bom habito” que ndo sabia que era ttil para o ambiente?

Quais?

— Quais “bons habitos” ja fazem parte do seu estilo de vida? Em
qual pensa que deve melhorar.

> Qual “bom habito” pensa que é mais dificil de colocar em pratica?
E o que poderia ser feito para ajudar as pessoas a seguirem?

— Entre os “bons habitos” o que vocés encontraram tem algum que
em particular possa ser importante para sua familia ou para sua

cidade? Qual e por qué?

Materiais: Canetas e folhas.

Variacao do jogo:

— Desafio entre grupos. Formem dois grupos. O jogo acontece
do mesmo jeito, cada vez que alguém adivinha um “bom

habito”, o seu grupo ganha 1 ponto. Qual grupo vai
conseguir mais pontos?

— Desafio do desenho! Tentem fazer adivinhar os “bons
habitos” desenhando as situagcoes que representam. Vocé
nao se sente capaz de desenhar? Escolha um amigo e
desenhem em dupla!
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