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လူတိုင်း ကုိယ့ကုိ်ကုိယ် အတွက်ပဲစဉ်းစားပပီး 
အအာင်မြင်ြှုကုိသာရည်ရယွ်ချက်ထားအေတဲ့ 
လူအောင်အသုိင်းအဝိုင်းြှာ၊အမပေ်အလှေ် 
ချစ်မခင်းအြတ္တာထားရိှပပီး 
တစ်အယာက်ေဲ့တစ်အယာက် 
လိုအပ်ချက်အတွကုိ မြည့်စည်း အပးတဲ ့
ြိသားစုအတွလို အ ွးအထွးတဲ့အေထိုင်ြှုရဲ့ 
လှပြှုကုိမပသြို့ ခရစ်ယေ်အတွက 
အခါ်အောင်မခင်းခံခဲ့ရတယ်။   

အထူးသဖြင့် ကုိယ်နဲ့မတူညီတဲ့ တစ်ဖြားသူများကုိ 
လက်ြံကကိုဆိုဖြင်း ဟာ ြရစ်ယန်ြျစ်ဖြင်းမမတ္တာ 
ရဲ့အမဖြြံ သမောတရားဖြစ်တယ်။ 
အရာအားလံုးကုိမေမျှ တဲ့ကမ္ဘာကကီးတစ်ြု၊  
ြျစ်ဖြင်းမမတ္တာရဲ့ ယဉ်မကျးမှုကုိ ြန်တီးမေးမဲ့ 
ေထမအဆင့်ဖြစ်ေါတယ်။ အထူးသဖြင့် ဒီမန့မှာ 
သြင်မယဇူးက တို့မတွေကုိ လုေ်မဆာင် 
မစြျင်ေါတယ်။ 
 

တို့မတွေရဲ့အားကစားလှုေ်ရှားမှုမတွေမှာ၊ 
တို့မတွေရဲ့မကျာင်းမှာ၊ တို့မတွေရဲ့ သာသနာမှာ 
နဲ့ တို့မတွေရဲ့ မိသားစု မတွေထဲမှာ ဒီအသက်မေး 
နှုတ်မတာ်ထွေက် စကားကုိ ကကိုးစား မနထုိင် 
ကကေါစ့ုိ။ သည်းမြံနုိင်ဖြင်း၊ နာကကည်းဖြင်း၊ 
ြွေဲဖြားဆက်ဆံမှုမတွေ၊ မလုိမုန်းထားမှုမတွေကုိ 
ြယ်ရှားေစ်ကကစ့ုိ။ ဒီအဖေုအမူများဟာ 
တိုမတွေနဲ့ တစ်ဖြားသူမတွေရဲ့ဆက်ဆံမရးကုိ 
ေိတ်စ့ုိမစပေီး၊ တစ်ြျ ို ့သူများကုိဖငင်းေယ်ဖြင်း 
သ့ုိမဟုတ် အနုိင်ကျင့်ဖြင်း 
ေင်ဖေုလုေ်နုိင်ေါတယ်။ အဖေန်အလှန်ြျစ်ဖြင်း 
မမတ္တာ လှည်းေင်ရုိး မလးအားဖြင့် 
အသံုးမေင်မတာ့သလုိ သ့ုိမဟုတ် အတူတစ်ကွေ 
အားလံုး ရေ်တန့် သွေားေါ လိမ့်မယ်။ 

တို့တတွေရဲ့မပြည့်စံုတဲ့ 
ကန့်သတ်ချက်တတွေနဲ့အ

တ ူဘရုားရှင်က 

တို့တတွေကုိ လက်ခံကကို 
ဆိုခဲ့သလုိ ၊ ထုိနည်း၎င်း 

အတောက်ပခင်းစီတိုင်းကုိ 

တ ွေးတထွေးစွောကကို ဆိုပခင်း 
အားပြင့်သက်တသခံကကစ့ုိ။ 

ရှင်မာမတးဦး ဒဧီေံဂလိ 
ကျမ်းေိုဒ်ထဲမှာ သြင်မယဇူးက 
တေည့်မတာ်ကကီး ၁၂ေါးကို ေယ်လို 
မရွေးြျယ်ြဲ့ပေီး သူရဲ့သတင်း 
စကားကို လူတုိင်းကိုမဟာကကား    
ြို့မစလွှတ်ြဲ့တာကို ကကားသိြဲ့ရ 
ေါတယ်။ 

«သင်တို့ကုိ လကခ်ံအသာသူသည် ငါ့ကုိလက်ခံ၏။  
ငါ့ကုိလက်ခံအသာသူသည်လညး် ငါ့ကုိ‌အစလွှတ်အတာြ်ူအသာသူကုိ လက်ခံ၏» 

«ချစ်မခင်းအြတ္တာအားမြင့် လူတစ်အယာက်ချင်းစီကို အြခြည်းအတာ်ေုရားက ေယ်လုိကကိုေို 
လက်ခံခဲ့သလည်းေိုတာ သခင်အယဇူးက အမပည့်စံုေုံး စံမပ မြစ်ခဲပ့ါတယ်။ ေုရားရှင်က 

တို့အတွကို အလွေ်ချစ်အတာ်ြူတဲ့အတွက် တို့အတွတစ်ဦးေဲ့တစ်ဦး ေယ်လုိ 
ချစ်မခင်းအြတ္တာထားရြလဲေို တာ သူက မပသခဲ့ပါတယ်။».  
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«ကြ္ဘာအ ှံအမပားြှ အအတွ့အကကုံြျား» 

ြထမဦးဆုံးတသာ တြည့်တတာ်          ်
ကကီး တတွေသက့ဲသ့ုိ ခရစ်ေန်တတွေ 
အားလံုးမှာလည်း တူညီတဲ့ 
ရည်ရွေ်ချက်ရှိတေ်။ အရင်ဦးဆုံး 
တို့တတွေရဲ့ တနထုိင်မှု စံနမူနာအားပြင့် ၊ 
ပြီးတတာ့ စကားလံုးများအားပြင့် 
သခင်တေဇူး အတကကာင်းကုိ 

လူတစ်တောက်ချင်းစီကုိ တပြာပြရမေ်။ 
ဘရုားရှင် တို့တတွေအတြါ်မှာထားရှိတဲ့ 
ချစ်ပခင်းတမတ္တာ ကုိ တို့တတွေ 
သက်တသခံရမေ်။ ဒီလုိအားပြင့် 
လူတစ်တော်ချင်းစီရဲ့ ှလံုးသားတိုင်းမှာ 

တူညီတဲ့တြျာ်ရွှင်မှုရရှိကကမေ်။ 

(ြာ ၁၀,၄၀) 

«စစ်ြှေ်တ့ဲ ညီအစ်ကို အြာင် ှြသြွယ်အေထိုင်မခင်းရဲ့ အလှအပတရားကို 
လူတုိင်းကိုမပသပါ။» 


