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UN AMORE COME… FONTE DELLA VERA GIOIA 

i  S E G N A L I B R I  d i   T E E N S 

uesta	  Parola	  della	  Scri/ura	  ci	  dice	  qualcosa	  di	  così	  
importante	  e	  vitale.	  Anzitu/o	  ci	  dice	  che	  una	  sola	  è	  la	  
sorgente	  della	  vita,	  Dio.	  Da	  lui,	  dal	  suo	  amore	  crea>vo,	  
nasce	  l'universo	  e	  ne	  fa	  la	  casa	  dell'uomo.	  È	  lui	  che	  ci	  dà	  
la	  vita	  con	  tu0	  i	  suoi	  doni.	  Viene	  spontaneo	  un	  primo	  
passo	  da	  fare:	  ringraziare	  Dio	  per	  le	  meraviglie	  del	  
cosmo	  e	  per	  l’uomo,	  l'unica	  creatura	  che	  sa	  dirgli:	  "E'	  in	  
te	  la	  sorgente	  della	  vita	  
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n'altra	  fonte	  cui	  aDngere	  l'acqua	  viva	  della	  presenza	  di	  
Dio	  è	  il	  fratello,	  la	  sorella.	  Ogni	  prossimo,	  specie	  quello	  
bisognoso,	  che	  ci	  passa	  accanto,	  se	  noi	  lo	  amiamo,	  non	  si	  
può	  considerare	  un	  nostro	  beneficato	  ma	  un	  nostro	  
benefa/ore	  perché	  ci	  dona	  Dio.	  	  
Una	  fontana	  ricca	  di	  acqua	  è	  anche	  la	  presenza	  di	  Dio	  
dentro	  di	  noi.	  Egli	  sempre	  ci	  parla	  e	  sta	  a	  noi	  ascoltare	  la	  
sua	  voce,	  che	  è	  quella	  della	  coscienza	  
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a	  c'è	  un	  momento	  speciale	  nel	  quale	  possiamo	  sen1re	  	  
la	  sua	  presenza	  dentro	  di	  noi:	  è	  quando	  preghiamo	  	  
e	  cerchiamo	  di	  andare	  in	  profondità	  nel	  rapporto	  dire:o	  
con	  lui,	  che	  abita	  nel	  fondo	  della	  nostra	  anima.	  	  
	  
È	  come	  una	  vena	  d'acqua	  profonda	  che	  non	  s'asciuga	  
mai,	  che	  è	  sempre	  a	  nostra	  disposizione	  e	  che	  ci	  può	  
dissetare	  in	  ogni	  momento.	  

SONO TANTE 

LE PRESENZE 

DOVE POSSIAMO 
-

Da un commento di Chiara Lubich - Adattamento Centro Gen 3 
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I Care diventa un segnalibro che ti accompagna durante il mese a vivere la Parola di Vita 
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«È	  IN	  TE	  LA	  SORGENTE	  DELLA	  VITA»	  	  
(Sal	  36,10)	  

ITALIA 

PAOLO 
vevo atteso con tanta 
impazienza il periodo  
di vacanze dopo  
un anno abbastanza 
impegnativo per l’anno 
scolastico vissuto  
tra i nuovi compagni. 
 
Mi aspettavano gli 
amici del campeggio al 
mare, dove da anni 
andiamo con la mia 
famiglia. 
 
Squilla il telefono,  
Dall’altra parte c’è il 
parroco che mi 
propone di fare 
l’animatore di un 
gruppo di adolescenti, 
per tutto il mese. 
Prendo tempo, 
rispondendo che devo 
vedere il programma 
con i miei genitori. 

A In me la decisione è sicura, dirò di no a questo invito! 
Frequentavo la parrocchia ma non mi ero mai preso un 
impegno concreto. 
 
Continuavo a fare qualche piccolo lavoro in casa, ma 
ogni tanto mi passava per la mente quella proposta. 
Trovavo in me tante scuse: è un compito che non ho 
mai svolto; sono ancora troppo piccolo; troveranno 
altri… 
Ma in realtà non ero contento. Ad un certo punto mi 
sembrava che in me si facesse forte una voce: “te lo 
chiedo io!”. Gesù che da un poi’ di tempo avevo iniziato 
a conoscere un po’ di più, anche attraverso la Parola di 
Vita, mi chiedeva di amarlo nei più piccoli. 
 
Parlando la sera con i miei genitori, ho parlato loro 
della proposta del parroco. Quando mi hanno chiesto 
cosa pensavo, ho risposto con gioia che mi sarei 
messo in gioco e che avrei ritardato l’andata in 
campeggio. 
 
 

INCONTRARLO 

1 1 
UNA	  VACANZA	  
DOVE	  MI	  SONO	  	  

MESSO	  IN	  GIOCO	  

UN INNO DI 

RINGRAZIAMENTO 

volte	  ci	  viene	  da	  pensare:	  "Come	  sarebbe	  bello	  vivere	  	  
ai	  tempi	  di	  Gesù!"	  Ebbene,	  il	  suo	  amore	  ha	  inventato	  	  
un	  modo	  per	  rimanere	  non	  in	  un	  piccolo	  angolo	  della	  
Pales>na,	  ma	  su	  tuD	  i	  pun>	  della	  terra:	  	  Egli	  si	  fa	  
presente	  nell'Eucaris>a.	  E	  lì	  noi	  possiamo	  abbeverarci	  
per	  nutrire	  e	  rinnovare	  la	  nostra	  vita.	  	  


