
Így élünk…

„Márta, Márta! Sok mindenre 
gondod van és sok mindennel 
törődsz, pedig csak egy a 
szükséges.” (Lk 10, 41-42)

A fiú, akit már ismertem, megkérdezte, tudnék-e 
adni egy labdát, hogy focizhassanak. Az övék 
kilyukadt, és nem volt elég pénzük, hogy újat 
vegyenek.

Egy picit gondolkodtam, aztán felajánlottam 
nekik azt a pénzt, amit épp elkölteni készültem. 
Együtt elmentünk a boltba, és vettünk egy új 
labdát. Utána pedig kimentem velük a 
focipályára és egy nagyon jót játszottunk. 
A csapatom ugyan veszített, de sok új barátot 
szereztem. 

Igaz barátság szövődött köztünk. 
Ma az egyikükkel  együtt focizunk 
a város helyi csapatában. 

Épp a boltba tartottam, 
hogy valamit 
vásároljak magamnak, 
amikor összefutottam 
egy csoport 
bevándorló fiúval, akik 
két hónnappal ezelőtt a 
lakónegyedünkbe 
költöztek.

Néhány nappal 
ezelőtt 
megismerkedtem 
az egyikükkel a 
vonaton. 

Egy labda 
és sok barát

Chris ( Németország)

A BENNÜNK

Mint a ház úrnője, Márta sürög-
forog, hogy méltóképpen fogadja 
Jézust. Mária, a húga ahelyett, 
hogy segítene neki, Jézus lábához 
ül, hogy hallgassa őt. Márta 
méltatlankodva kéri Jézust, hogy 
szóljon rá, hogy segítsen neki. 

Jézus gyakran megállt 
megpihenni a barátai, Márta, 
Mária és Lázár házában.

De Jézus ezt mondja:

Azt hiszem én is méltatlankodnék…

Jézus nem szidja meg Mártát, 
amiért dolgozik, amit kifogásol, 
az a türelmetlenség, az 
aggodalom, ami a munkáján 
érződik. 

De miért szidja meg őt?

Van valami „trükkje”, hogy ne 
feledkezzünk meg magunkról?

Velünk is megesik! Magával 
ragad és elvonja figyelmünket az 
internet, a mobiltelefon, amit épp 
csinálunk…  és elfeledkezünk 
arról, hogy figyelmesek legyünk 
mások iránt és meghallgassuk, 
aki mellettünk van. 

Ha figyeljünk Jézus sugallataira, 
halk hangjára bennünk, amely 
pillanatról pillanatra vezet 
bennünket, Ő irányít majd, és 
minden tettünkkel csak szeretni 
fogunk.

Minden alkalommal beszínezek 
egyet, amikor odafigyeltem 
a hangra, mely arra hívott, 

hogy szeressek.
6


	Slide Number 1

