
正義是一個熱門話題。
由於不平等、暴力和偏見在社
會中滋長，很難見證和平與合

一的文化。

生活聖言
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按馬素娜（Patrizia Mazzola）和生活聖
言小組撰寫之生活聖言改編

我們必須抱著
學習的態度，
這需要我們作出
努力。

「假使沒有愛，就永遠不會
達到真正的公義，窮人與富
人之間也不會彼此分享財物，
也不會關注到每個人的獨特
性，或設身處地去考慮他們
實際的境況。」

(依1：17)
為合一世界生活就是
通過一些對於人類大
家庭有建設性的微小
行動，去擔負起人類

的傷痛。

學習行善，
是什麼意思？

它就像一個我們渴望和需
要尋找的寶藏，它是我們

行動的目標。

教宗方濟各
2023年里本斯世界青年日文告

這個月的生活聖言敦促我
們去幫助他人，以細心的
觀察和具體的行動去幫助

有需要的人

這句聖言要求我們尤其向
那些受苦的人敞開心扉，

伸出援手。

在每天的生活經歷中，
我們總有需要學習和改
善的地方，如果我們犯

錯了，

還可以重新開始。

「面對具體而緊迫的需求時，
我們需要迅速採取行動。世界
上有多少人正期待有人關心並
前來探訪他們！
有多少長者、病患、被囚禁的
人和難民需要我們憐憫的目光
及探訪，需要一位弟兄或姊妹
能跨越冷漠的藩籬去探望他
們！」

「學習行善，
尋求正義。」.

「尋求正義」
又是什麼意
思呢？
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實踐正義有助於我們學習行善。
它使我們明白接納天主的旨意是為

了我們的益處。

盧嘉勒，2006年11月份的生活聖言


