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與耶穌保持合一的
一種方式是接受祂
的話， 福音曾應許，那些讓天主的愛去更

新自己的人，猶如被修剪和清理的

枝條，將結出滿全喜樂的美果。

這是一種特別的喜樂 ，即使
眼淚😢在流淌，但從心中❤流溢
出的這份喜樂，將灌溉💦四周的
大地。

這就是我們能夠稍
為預嚐復活的體驗。

生活互愛的誡命，使
我們擁有與耶穌相同
的思想和感情，在世
界 上重新
生活出來，為能向經
常陷入邪惡😠和罪惡
的社會，展示福音恩
賜的純潔是多麼神聖
和晶瑩透亮。

透過在互愛中活出聖言，才
能使聖言發揮其各種作用，
使人聖潔，深入與天主親
密的關係。

盧嘉勒1982年5月份
「生活聖言」的釋義

實踐聖言

「你們因我對你們所講的話，
已是清潔的了。」（若15:3）
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這態度讓天主進入
我們的內心，並加
以「淨化」，即是
去除自私自利，好
能結出豐碩和優質
的果實。

從我們身邊的人開始，
以愛與兄弟姐妹相遇，
一如在我們的家庭、
城市、每一個生活環
境中。

使我們走出自我。

這種友誼會變成良好關
係的網絡，旨在實現互
愛的誡命，從而建立

「你們因我對你們所講的話，
已是清潔的了。」（若15:3）

「你們因我對你們所講的話，已是清潔的了。」
（若15:3）

如果人孤立地生活，他將
無法長期抵抗世界的壓力，
但在互愛中，卻能夠找到
保護真正基督徒生活的健
康環境。
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