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Это было немного странно, 
но я тут же послушался 
голоса Иисуса, бросил 
компьютер и пошёл  
с родителями в церковь. 

Я увидел, как важно слушать голос Бога: 
иногда Он хочет нам что-то сказать, но 
от нас зависит, откроем ли мы Ему своё 
сердце, чтобы Его услышать.  

“В современном обществе, где даже дети 
всё больше подвергаются пагубному 
влиянию потребительского подхода  

к жизни и безнравственности, что можем 
сделать мы, подростки, чтобы исправить 

это печальное положение вещей?" 

Суперконгресс Дженов 3, Кастельгандольфо, 6-6-1987  

Я сразу сказал, что не хочу идти,  
потому что «занят».  



…помогаю 
другим 

Можно отметить, сколько 
часов в неделю я… 

…сижу у 
компьютера 

…занимаюсь 
спортом 

Пример, как отмечать минуты 

И всё подсчитать… 


