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أحبب الربّ إلھك من“
كلّ قلبك، وكلّ نفسك 

  ”وكلّ ذھنك
)٣٧، ٢٢(متّى 

 

في العمق ...
"ما ھي أكبر وصیةّ في الشریعة؟"

ھذا ھو السؤال الذي أجاب علیھ 
یسوع بطریقة ممیزّة وفریدة، جامعاً 

 ة القریب. ما بین محبةّ الله ومحبّ 
فالفصل بین ھاتین الوصیتّیَْن 
بات مستحیلاً على مَن یرید اتبّاع 
یسوع، تمامًا كما یستحیل فصل 

فكلمّا زادت  الشجرة عن جذورھا:
محبةّ التلامیذ لله، كبرََُ◌ت محبتّھم 

لإخوتھم. وكلمّا أحبوّا إخوتھم 
   وأخواتھم تعمّقت فیھم محبةّ الله.

لأنھّ بادرَ بمحبتّنا: نحن نستطیع أن نحب الله
فالمحبةّ المطلوبة مناّ، ھي إذاً جواب على 

  محبةّ الله لنا.

نحن أیضًا كما یسوع نستطیع أن نتحدثّ 
حاجاتنا  إلى الآب طارحین باستمرار

وقراراتنا ومشاریعنا أمامھ، معبرّین عن حبنّا 
  المطلق لھ.

فارغ  سوع  ضاً نرد أن ننتظر مثل  نحن أ

ل  الصبر الأوقات ش الآب  التي تجمعنا 

، من خلال الصلاة التي هي حوار  عمی

قة معه. ة وعلاقة صداقة عم  ومشار

ھكذا أیضاً بالنسبة لك؟

  كیف نعیش وصیةّ یسوع ھذه؟
بالمحافظة على علاقة بنوّة وصداقة  

مع الله وبخاصّة بالعمل بمشیئتھ. 
وستكون علاقتنا بالله كعلاقة یسوع 

مًا نحو الآب، بھ، بأن نتوجّھ دو
نصغي إلیھ ونطیعھ ونتمّم مشیئتھ 

       forumاكتب اختباراتك على ال  من دون سواھا.
www.teens4unity.netللموقع:

"أن نقوم بما یطلبھ مناّ الله
  بشكل جید، على أكمل وجھ".

یطُلب مناّ  فیماأننّا جمیعنا ھنا 
   في اللحظة الحاضرة.

  ونتصّل نتكلمّ،أن 
بالھاتف، أن نصغي، 

ونساعد، وندرس، ونصلّي، 
ونأكل، وننام، ونتمّم إرادتھ 

ولتكن  من دون أن نتلھّى....
أعمالنا كاملة نظیفة، من كلّ 

 قلوبنا وأرواحنا وعقولنا.
  لتكن المحبةّ دافعنا

الأساسيّ في كلّ عمل نقوم 
 بھ، كي نتمكّن في كلّ دقیقة

"نعم من نھارنا من القول: 
تلك اللحظة وفي  یا ربّ في

ذلك العمل، أحببتك من كلّ 
 قلبي وكلّ ذاتي".

ذا فقط   ه

ننا أن     م

  نقول أنّنا نحبّ الله 

ونه محّة لنا. ادله    حقًا، ون
 

 الشرق الأوسط –كما حدث مع لبیب 

  
 جوزة:عذات مرة بالطریق رأیت سیدة 

كانت ضریرة وكانت تسیر بصعوبة كبیرة. 
ة كانت یسوع الذي بالنسبة لي ھذه السید

عليّ أن أحبھ بالتالي اقتربت منھا وأخذت 
  بیدھا ووصلتھا لبیتھا.

كناّ نلعب كرة قدم وبفریقي مرة أخرى، 
كان ھناك صبي زیادة، كان ینتظر أن أحداً 

فوراً فكرت إذا كنت أنا  منا یترك مكانھ لھ.
بمكانھ، كنت أردت كثیراً أن أحداً ما 

 فكیر مرتینیجعلني ألعب، ھكذا دون الت
ركضت نحوه وأعطیتھ فانلتي حتى یدخل 

  الملعب.

بیوم آخر، كنت ببیت جدي، مع كل العائلة، 
وأثناء الغداء، سمعتھم یتحدثون عن عمي 
الذي كان مریض. بعد الغداء طلبت السماح 

  من والديّ حتى أذھب لأزوره بالمستشفى.

بعیشي بھذه الطریقة، بمساعدة وتشجیع 
 بكل قوتي، اختبر الآخرین لي لأحب الله

 دائماً فرح كبیر جداً!

بھذا الشھر...

اختار مجدداً الله كمثالي الوحید، 
بحیاتي، واضعاً إیاه  ءشيككل 

رادتھ لإبأول مرتبة، وذلك بعیشي 
 بكمال في اللحظة الحاضرة.


