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Para fazer um marcador de livros: cortar e dobrar 
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Peter (Holanda) 

Um amor  
concreto 

Tinha começado a 
distribuir os jornais de 
bicicleta e, nessa manhã, 
estava um nevoeiro 
cerrado, quando vi um 
homem a abanar os 
braços em pânico. 

Era estrangeiro.  
Parei e perguntei-lhe:  

“Para onde quer ir?" 

O homem tirou do bolso 
um livro onde estava 
escrito o endereço. 

Ficava na zona industrial, 
do outro lado da minha 
cidade: normalmente era 
dificil ir até lá, mas com o 
nevoeiro era mesmo 
impossível. 

Imaginei o que eu 
sentiria, se tivesse que 
me apresentar num 
novo trabalho e arriscar 
chegar atrasado, logo 
no primeiro dia. 
Então disse-lhe:  
"Follow me". 

Em vez de muitas 
explicações, fiz com ele o 
caminho até à zona 
industrial. 
Como podem imaginar, 
aquele senhor ficou muito 
agradecido! 

Depois regressei 
rapidamente ao 
meu percurso, 
porque os jornais 
deviam ser 
entregues até às 
sete horas.  

Esta é a missão de Jesus:  
lançar fogo sobre a 

Terra, trazer  
o Espirito Santo com  

a sua força que  
renova e purifica. 

Jesus dá-nos o Espirito, 
que atua derramando 
sobre nós o amor.  
Aquele amor que 
devemos manter aceso 
nos nossos corações. 

E como é  
esse amor? 

Não é limitado…  
é universal  
é como o amor do Pai 
celeste que manda a 
chuva e o sol sobre todos, 
bons e maus. 

É um amor que  
toma sempre a iniciativa,       
é o primeiro a amar 
Não pretende nada  
dos outros. 

É um amor que se “faz 
um” com cada pessoa: 
sofre com ela, alegra-se 
com ela, preocupa-se com 
ela e tem, com ela, 
esperança. 

Se olhares à tua volta 
descobrirás pessoas 
pobres e sozinhas.   

E fá-lo, sempre que 
necessário,  
concretamente, 
com factos. 

Um amor através do qual  
se ama Jesus em cada  
irmão ou irmã. 

É também um amor que 
nos leva a realizar, com  
os outros, o amor 
reciproco.  

O amor é como um  
fogo, o importante  
é que permaneça  
sempre aceso.  

E, para que seja 
assim, é necessário  
queimar sempre 
alguma coisa…  
o nosso eu. 

Um fogo aceso, 
mesmo pequeno,  
se for alimentado,  
pode  tornar-se 
um grande incêndio. 
Aquele incêndio  
de amor,  
de paz,  
de fraternidade  
universal que  
Jesus trouxe  
à Terra. 

Talvez vivam 
mesmo ao teu lado 
no mesmo  
prédio ou bairro. 

São idosos sós, 
jovens vitimas   
de bullying…  

Com os teus amigos 
faz uma 
COMPETIÇÃO 
para ver quem 
consegue amar, EM 
PRIMEIRO LUGAR, 
mais irmãos e irmãs 
em necessidade. 

Ele esconde-se 
em cada um deles 
e pede para ser  
amado, ajudado, 
aliviado.    

Senti em mim uma 
ALEGRIA  que nunca 
tinha experimentado. 
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"I can't find my  
new workplace".  

http://www.teens4unity.net/

