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Podigla je pogled 
i jecajući mi 
počela pričati 
svoju priču.
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«Vraćala sam se kući iz 
škole, kad sam usput 
ugledala djevojku kako 
očajnički plače.

Isus je
"kruh života"
i daruje 
samoga sebe 
u euharistiji.

Izreži, savij i dobit ćeš koristan straničnik.
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Riječ života ovoga 
mjeseca ne stavlja u 
žarište neku posebnu 
temu Isusova nauka 
(primjerice opraštanje 
uvreda, nenavezanost 
na bogatstvo itd.), nego 
nas vodi u sam korijen 
kršćanskoga života, a 
to je

“Što li joj se dogodilo”, 
pomislila sam i bez 
razmišljanja joj prišla. 
Upitala sam je kako je i 
mogu li joj nekako pomoći… Onaj tko je počeo 

predano živjeti 
Njegove riječi – a 
nadasve zapovijed 
ljubavi prema 
bližnjemu koja je 
sažetak svih Božjih 
riječi i svih 
zapovijedi – 
mislim da barem 
malo primjećuje 
kako je Isus 
postao kruh 
njegova života koji 
može ispuniti sve 
želje srca, izvor 
radosti i svjetla.

To je ogroman čin 
ljubavi prema 
bližnjima: da i oni 
mogu upoznati 
pravi život već na 
ovoj zemlji i da 
imaju život koji ne 
će nestati.
A što se više može 
poželjeti?

Kao dijete je izgubila 
mamu. Ta je bol bila 
tako snažna da je 
mislila kako njezin život 
nema više nikakvog 
smisla. Zaboravila sam 
na svoje planove i 
usredotočila se samo 
na nju, kako bih je 
ljubila i bila joj na 
raspolaganju.

Razgovor se 
nastavio i pričala 

sam joj o sebi. I 
ja sam izgubila 
mamu kad sam 
imala tri godine. 

Vremenom sam 
razumjela da se 
moj život ne 
može zaustaviti 
na toj boli, jer 
sam otkrila da 
imam Oca, Boga 

koji me 
neizmjerno ljubi.

Ta je ljubav ispunila 
sve praznine moga 
života. 
Pričala sam joj kako sam 
nastojala odgovoriti na 
Božju ljubav ljubeći 
druge. Moja nova 
prijateljica je bila tako 
sretna da mi je izgledala 
druga osoba, dok me je 
pozdravljala i 
zahvaljivala mi. Meni je 
ovaj neočekivani susret 
bio vrlo važan.

naš
osobni 
odnos
s Isusom.

Provodeći Isusovu riječ u 
praksu, uživa u njoj kao 
u pravom odgovoru 
na probleme čovjeka i 
svijeta. 

Beatriz Estrela, 

( Angola )

...svojim PRIJATELJIMA pričaj 
iskustva i NATJEČITE SE tko će 

imati više BODOVA.

Označi
sate koje 

posvećuješ 
drugima:

Vidjela sam da me iskustvo 
s Isusom, našim najboljim 
prijateljem, nije samo 
usrećilo, nego me je učinilo 
sposobnom prenijeti 
drugima ovu radost.». 

Neočekivani
susret!

ZBROJI ih...

Euharistija 
zauzima važno 

mjesto u našem 
životu.

Potrebno je, međutim, da 

onaj među nama tko je 

doživio ovo predivno 

iskustvo ne zadržava to za 

sebe, nego da ga posreduje 

drugima, istom brigom 

kojom nas Isus potiče da 

pribavimo "kruh života", 

kako bi mnogi u Isusu 

pronašli ono što njihovo 

srce oduvijek traži. 
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