
मुझे एहसास हुआ कि मेरा एि
सहपाठी अक्सर अिेला रहता था, 
खासिर अविाश िे दौरान। एि
कदन मैंने उसे अपने साथ खेलने िे
कलए आमंकित िरने िा फैसला
किया, लेकिन उसने स्वीिार नही ं
किया ।

centrogen3.rpu@focolare.org
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वर्ड ऑफ िाइफ द्वारा निखित

पेटर ीऩिया मा़ि़ोिा और उिकी टीम

एि दूसरे िे कलए एि उपहार िे

रूप में, आइए हम उन पल ं ि 

याद िरें और साझा िरें जब हमने

अपने कलए परमेश्वर िे पे्रम िा

अनुभव किया और एि बहुत ही

कवशेष आनंद महसूस किया। यही

वे क्षण हैं ज हमें जीवन िे सही

अथथ ि समझने में मदद िरते हैं।

हम एक साथ कनििाइय़ोों का सामिा कर

सकते हैं और उिमें हमारे जीवि का

मार्डदर्डि करिे वािे ईश्वर की उपखथथनत

की ि़ोज कर सकते हैं, ज़ो हमें अपिी

यात्रा में आत्मनवश्वास के साथ जारी रििे

में भी मदद करेर्ा।

«हमें िहा जाता है कि हुम ये
देखे कि

दूसर ं ि क्या चाकहए,
हमारे पड कसय ं िी मदद

िरने िे कलए
जब भी वे िकठनाई िा

अनुभव िरते हैं,
हुमे उनिी खुशी और उनिे

दुख मे शकमल ह ना है ».

हमारा िाम है, 

हम हमारी आंखें खुली रखें

हमारे आसपास,

दुकनया में हर किसी िे कलए,सभी

ल ग ं िे कलए।

«जब हम आश्वस्त ह जाते हैं कि
परमेश्वर हमसे पे्रम िरता है, 2

जीवि का यह वचि ईश्वर में हमारे

नवश्वास क़ो िया करता है और हमें

आराम देता है।

वचन ि जीना

जब हम सू्कल वापस आए, त 
उसने कजस तरह अलकवदा िहा, 
उससे मैं हैरान रह गया। उसने
िहा: «मुझे अिेला न छ डने िे
कलए धन्यवाद।» बाद में उसने मुझे
अपने घर आने िे कलए आमंकित
किया, और हम अपने िुछ द स्त ं
िे साथ उसिे साथ खेलने गए।

हम िभी अिेले
नही ं हैं,
हमारी यािा मे ।
इश्वर हमसे प्यार
िरते हैं और हमेशा
हमारे साथ हैं।

क्लास के साथ आउनटोंर् के दौराि, मैं बस
में उसके बर्ि में बैि र्या। रासे्त में हमिे
केवि थ़ोर्ी सी बात् नक । मैंिे दूसरी सीट
पर जािे के प्रि़ोभि का नवऱोध नकया जहाों
मैं अपिे करीबी द़ोस्त़ोों के समूह के साथ
रहोंर्ा।
नफर मैंिे पूरा नदि उसके साथ नबतािे का
फैसिा नकया, तानक मैं परमेश्वर के पे्रम
की एक छ़ोटी सी निर्ािी बि सकूूँ । सू्कि
वापस जाते समय बी व़ो चुप रहा ।

िई ल ग ं ति इश्वर ि पे्रम
पहुचाना»

त हम बन सिते हैं
उसिे प्यार िे
संदेशवाहि,
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