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Hace un tiempo 
atravesé un periodo en 
el cual me dejaba llevar 
por todo lo que veía en 
la televisión sin 
reaccionar, era como si 
un vicio me tuviera 
prisionero.

la Palabra de Jesús no es 
como las palabras 
humanas. Cristo está
presente en ella como lo 
está, de distinto modo, en 
la Eucaristía. Por ella Cristo 
penetra en nosotros. Al 
aceptarla y ponerla en 
práctica, Cristo nace y 
crece en nuestro corazón.

Puedes cortar y plegar, resultará un útil señalador.              
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Aprendí a 

apagarlo

Dejando actuar en 
nosotros la Palabra, 
seremos libres de 
todos los condiciona-
mientos y por tanto 
puros.

Según Jesús, hay 
un medio para ser 
puro, y es su 
Palabra.

L. Felipe

(Colombia) ¿Cuánto hace que nos 
encontramos con otras 
personas de nuestra 
ciudad que, como 
nosotros, viven la 
Palabra de Vida?

Durante este mes, si es posible 
(es decir, si otros también 
comparten nuestras 
intenciones), procuremos 
poner en práctica de forma 
especial la Palabra que 
expresa el mandamiento del 
amor recíproco

¿Cómo vivir esta pureza?
Poniendo en práctica la 
Palabra de Dios, 
nutriéndonos de ella en cada 
momento. 

De este modo 
podemos llegar a 
tener los mismos 

pensamientos y 
sentimientos que 
Jesús, para hacer 

que reviva en el 
mundo, para 

mostrarle a una 
sociedad la 

pureza que da el 
Evangelio.

Es en el amor recíproco 
donde se vive la Palabra con 
sus efectos de purificación,
de cercanía a Dios

Pensaba que podía encontrar 
en esas imágenes respuestas 
a las preguntas y la curiosidad 
que tenía dentro y en cambio 
las dudas aumentaban. Sabía 
que me estaba equivocando, 
pero seguía los mismo.

Ya no estudiaba con 
atención y en la escuela las 
notas empeoraron. Por eso 
aumentaron las tensiones 
en la relación con mis 
padres.

Sabía que las películas 

que veía tenían muchas 
escenas feas.

Un día, leyendo con los 
otros la Palabra de vida, 
me recordé que sólo los 
puros de corazón ven a 
Dios.

Desde ese momento no 
he visto más películas de 
ese tipo. Me he sentido 

dentro ligero, como si 
me hubieran quitado un 

peso de encima.

He puesto todo 
mi pasado en la 
misericordia de 
Dios. No mirar la 
T.V. es para mi, 
cada vez, una 
ocasión para 
amar y no 
pensar sólo en 
mi mismo.

La certeza de Jesús de que 

“La Verdad nos hará libres”
me hizo comprender que, si 

quería ser libre, debía apagar 

la T.V. De la disposición de ánimo 
necesaria para estar ante 
Dios, de la ausencia de 
obstáculos (como el 
pecado, por ejemplo) que 
impiden el encuentro con 
El. 

¿De qué pureza se 
trata?

El individuo 

aislado es 

incapaz de 

resistir 

mucho 

tiempo las 

incitaciones 

del mundo.

En el amor recíproco 
encuentra el ambiente 
sano, capaz de proteger 
su existencia cristiana 
auténtica. 

Vayamos a conocer
a alguien que ha decidido 
poner la Palabra como 
base de su vida.

¿Cuántos talentos
podemos poner al 
servicio de los demás?

Miremos a nuestro 
alrededor para ver si 
alguien sufre, quien se 
siente solo…

Quizás hay alguien 
con el cual no 
hablamos desde hace 
tiempo por una pelea 
o un desacuerdo. 
Busquemos la ocasión 
para recomenzar la 
relación.
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