
«APUNTA
ALTO 

EN 
TU VIDA»

P A L A B R A  D E  V I D A



«Aspirad 
a las cosas 
de arriba, 

no a las 
de la tierra»�

(Col 3,2). 



¿Qué significa 
buscar 
las cosas de arriba? 

Significa apuntar hacia
arriba en nuestra vida. 
Jesús trajo a la tierra la vida
del Cielo y su Pascua es el
comienzo de la nueva
creación, de una nueva
humanidad. 



¿Cuáles serían las
consecuencias

para los que
eligen vivir el

Evangelio



Vivir el Evangelio es una
opción que cambia

totalmente nuestro modo de
pensar, trastoca los modelos,
los objetivos que el mundo
propone, nos libera de los

condicionamientos
haciéndonos experimentar

un cambio radical. 



«¿Qué son las 
      “cosas de arriba”?»

Son
Aquellos valores que Jesús
trajo a la tierra y que
identifican a sus seguidores:

el amor recíproco, 
la paz, 
el perdón, 
la pureza, 
la honestidad,
la justicia...



LOS VALORES 
QUE OFRECEN 
LAS PALABRAS 

DEL EVANGELIO, 
SI LOS PONEMOS 

EN PRÁCTICA, 
SON MUCHOS. 



Viviéndolos podemos 
mantenernos en nuestra

verdadera realidad 
de hombres y mujeres
resucitados con Jesús y

experimentaremos 
una felicidad

que nunca antes la hemos sentido. 



¿Y cómo se puede mantener el
corazón anclado en el Cielo

viviendo en medio del mundo?



«Dejándonos guiar por los
pensamientos y sentimientos

de Jesús, cuya mirada
interior estaba siempre

dirigida al Padre y cuya vida
reflejaba en todo momento la

ley del Cielo, que es la ley
del amor». 

centrogen3.rpu@focolare.org

Adaptación de la palabra de vida de patrizia mazzola y su equipo

( C. Lubich, Palabra de Vida de abril de 2001 )


