
IL TEMA DELLA GIUSTIZIA 
È UN ARGOMENTO SCOTTANTE. 

Le diseguaglianze, le violenze 
e i pregiudizi crescono sul terreno 

di una società che fa fatica 
nel testimoniare una cultura 

di pace e di unità.
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centrogen3.rpu@focolare.org
Adattamento dalla Parola di Vita 
di Patrizia Mazzola e del team

Occorre metterci 
nella disposizione 

di imparare. 
Richiede uno sforzo 

da parte nostra.

«Senza l’amore non ci sarà 
mai giustizia vera, 
condivisione di beni tra ricchi 
e poveri, attenzione alla 
singolarità di ogni uomo 
e donna e alla concreta 
situazione in cui essi si 
trovano»

(Is 1,17)
VIVERE PER IL MONDO UNITO 

È FARSI CARICO DELLE FERITE 
DELL’UMANITÀ ATTRAVERSO 
PICCOLI GESTI CHE POSSONO 

AIUTARE A COSTRUIRE 
LA FAMIGLIA UMANA.

Cosa significa 
imparare a fare 

il bene?

Essa è come un tesoro 
che va cercato, desiderato, 
è la meta del nostro agire. 

Papa Francesco messaggio ai giovani 
per la GMG di Lisbona 2023 

QUESTA PAROLA DI VITA 
CI SPINGE AD AIUTARE  GLI ALTRI, 

AD AVERE  UNO SGUARDO 
ATTENTO, SOCCORRENDO 

CONCRETAMENTE  
CHI È NEL BISOGNO.

Richiede di aprire il cuore, 
la mente, le braccia soprattutto 

verso coloro che soffrono.

NEL CAMMINO 
DI TUTTI I GIORNI 
ABBIAMO SEMPRE 

QUALCOSA 
DA COMPRENDERE, 

DA MIGLIORARE, 
POSSIAMO 

RICOMINCIARE
SE ABBIAMO SBAGLIATO.

«Davanti a un bisogno concreto 
e urgente, bisogna agire in fretta. 
Quante persone nel mondo attendono 
una visita di qualcuno che si prenda 
cura di loro! Quanti anziani, malati, 
carcerati, rifugiati hanno bisogno 
del nostro sguardo compassionevole, 
della nostra visita, di un fratello 
o una sorella che oltrepassi le barriere 
dell’indifferenza!» 

«IMPARATE 
A FARE IL BENE, 

CERCATE 
LA GIUSTIZIA».

Cosa significa 
cercare 

la giustizia?1

Praticare LA GIUSTIZIA AIUTA 
A IMPARARE A FARE IL BENE.
È saper cogliere la volontà di Dio, 

che è il nostro bene.

C. Lubich, Parola di Vita (11/2006) 
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