
ornando a casa con due dei miei amici 

di scuola abbiamo visto 

una mamma che portava sulla testa la 

legna per la cucina. 

Mi sono chiesto se potevamo aiutarla, 

ma i miei amici non erano entusiasti, 

perchè rischiavamo 

di fare una brutta figura davanti 

i nostri compagni di classe portando 

noi la legna sulla testa. 

t

Aiutare chi è solo…
Ma sentivo di insistere e finalmente l’abbiamo aiutata. L’abbiamo accompagnata fino a casa 

ed era molto contenta.

La sera mi sono ricordato della lettura che avevo fatto al mattino, su un passaggio del Vangelo. 
Era proprio quello che mi aveva inspirato a fare quell’atto d’amore a Dio attraverso il fratello.

UN CUORE IN AZIONE

LO ABBIAMO VISSUTO COSÌ…

BURUNDI

Come mi sarei 

comportato al suo posto?
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«CRISTO, 
UNICO FONDAMENTO 
DELLA CHIESA»

DURANTE LA 
SETTIMANA 
DI PREGHIERA 
PER L'UNITÀ
DEI CRISTIANI, 
LE CHIESE E LE 
COMUNITÀ ECCLESIALI 
RICORDANO INSIEME 
CHE CRISTO 
È L'UNICO LORO 
FONDAMENTO, 
E CHE SOLTANTO 
ADERENDO A LUI 
E VIVENDO L'UNICO 
SUO VANGELO 
POSSONO 
TROVARE LA PIENA 
E VISIBILE UNITÀ
TRA DI LORO.

>> Una sola cosa!
LA PAROLA VISSUTA 
RENDE LIBERI 
DAI CONDIZIONAMENTI UMANI, 
INFONDE GIOIA, 
PACE, SEMPLICITÀ; 
FACENDOCI ADERIRE A GESÙ, 
CI TRASFORMA 

A POCO A POCO 

IN ALTRI LUI. 

VISSUTA

CI RENDE LIBERI

E CI DONA

LA GIOIA

LA PAROLA

PAROLA
DI
VITA

cf 1 Cor 3,11

Ha detto S. Agostino, 
quasi sintetizzando 
l’invito evangelico

QUELLO

«AMA E FA’

CHE VUOI»

COME IL CORPO 
RESPIRA PER VIVERE, 
COSÌ L'ANIMA 
PER VIVERE VIVE 
LA PAROLA DI DIO.

SE NOI VIVIAMO 
LE SUE PAROLE 
NOI, SIAMO UNO 
CON LUI.

CERCO DI TROVARE UN MOMENTO DURANTE LA GIORNATA PER UN RAPPORTO SPECIALE CON GESÙ

AMANDO NON 
SBAGLIEREMO, 
MA VIVREMO
IN PIENO 
LA VOLONTÀ
DI DIO.


