
نعيش هذا:

متفاجئين

وسعداء

كان يوم أحد وحالما استيقظت من النوم 
سألت يسوع بأن يساعدن لأحب خلال 
كل النهار. وعندما أيقنت بأنّ أهل قد 

 ن هناك أحد فالقداس ولم ي ذهبوا ال
ف وأرتّب  البيت جاءتن فكرة أن أنظّ

البيت.

حاولت أن أعمل كل شء. قمت بترتيب 
الاشياء، ووضعت الورود عل طاولة 

الصالون.

ا وتبق ل القليل من  سريع أنهيت أعمال
الوقت، وبدأت بتحضير الفطور، وقمت 

بتحضير كل شء عل الطاولة. وعند رجوع والدي كانوا متفاجئين وسعداء 
مما شاهدوا. ذلك الأحد تناولنا فطورنا بفرح لم نكن قد شعرنا به من قبل، 

وقمنا بالتباحث ف أمور كثيرة وأنا استطعت التشارك معهم بثير من 
الاختبارات الت عشتها خلال الأسبوع.

عمل المحبة الصغير هذا أعط ”معن“ لذلك النهار الجميل.

هرمز (الشرق الأوسط)

 ة هذا هو فمبدأ الحياة البشري
هبية“ الشهيرة  أساس ”القاعدة الذّ

الت نجدها ف كل الأديان.

نا حقيقةً مدركين لوجوب  ا كلّ إذا كنّ
محبة قريبنا حبنا لنفسنا، فلا نعمل 
للآخر ما لا نريد أن يعمله الآخر لنا، 
ونعمل للآخر ما نريد أن يعمله الآخر 
د  ف الحروب ويتبدّ لنا، حينها ستتوقّ

املة  ة الشّ الأخو الفساد. لن تبق
ا، وعن قريب ستصبح حضارة  وهم

ا. ا ملموس ة واقعالمحب
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يجيب يسوع عل سؤال طرحه عليه 
وراة،  أحدُ التبة، الذين يدرسون التّ

 ف الأسم ة الأولعن الوصي
ها الوصايا كلِّ

ر يسوع التعليم حول مركزية  رلا ي
 ةوصي ة فحسب، بل يجمع فالمحب

ةَ القريب. ه ومحبةَ ال محب واحدة

ةَ  تعبير عن محب ةَ القريب ه محب
اله.

من أجل أن نحب القريب كنفسنا، 

.(١٢:٣١ مت) “أحبب قريبك حبك لنفسك”
علينا أن نتوصل إل محبة الآخر كما 

يرغب هو أن يون محبوبا وليس 
كما نرغب نحن بمحبته.

ا  ا مستعدً هل يعجبنا أن نجد شخص
ا للإصغاء إلينا، أن  ليخصص وقتً

 ، تنفيذ واجبٍ مدرس يساعدنا ف
أن يشركنا ف فريقه باللعب، أن 
يساعد ف ترتيب المنزل؟ ربما 

بات، علينا أن  الآخر لديه نفس التطلّ
نعرف كيف نكتشفها وننتبه له 

مصغين له واضعين أنفسنا كما لو 
ا مانه. كنّ

سألتزم بأن:

أضع نفس

ف مان الآخر

كلمة الحياة    ٩ / ٢٠١٥

سأحاول أن أضع نفس
ف مان الآخر وأتصرف

}{بما يقتضيه ذلك أشارك باختبارات عيش
للقاعدة الذهبية


