
Tym, co mi sprawia ból 
jest…

W tej części napiszę o cierpieniu, którego doświadczam…

Samotność, której 
doświadczam, kiedy czuję się 
odrzucony przez przyjaciół, 

czasami opuszczony.

Gdy razem zasiedli do stołu rozpoznali Go: 
to był Jezus, który zmartwychwstał 
i był pośród nich. 

Także my możemy być 
rozczarowani i zniechęceni 
w obliczu niesprawiedliwość

i zła, które jest w świecie. 

Kto nie chciałby 
spotkać Kogoś, 

kto nas zrozumie 
do końca i nie opuści 

w trudnościach?

Ale Jezus idzie z nami 
i wie dobrze jak się 
czujemy, ponieważ także On 
cierpiał na krzyżu. 

“Zostań z nami, 
gdyż ma się 

ku wieczorowi” 

(Łk 24,29) 

Natychmiast obaj zmieniają 
swoje plany: wracają do 
Jerozolimy i szukają innych 
uczniów, by przekazad im tę 
wielką nowinę.

Spróbujmy rozpoznad Jezusa 
we wszystkich cierpieniach i zróbmy 

coś konkretnego, aby pokazad 
wszystkim, że Miłośd Boża 

jest w stanie pokonad każdą 
przeszkodę. 

Czy także Jezus doświadczył 
podobnego cierpienia?

…w tej poszukam czy także Jezus doświadczył podobnego 
cierpienia.

w cierpieniu

Rozpoznać Go

Tak, kiedy na krzyżu, wyśmiany, 
poczuł się sam, opuszczony 
nawet przez swojego Ojca.

Adaptacja: Centrum Gen3 we współpracy z Mattia (16 lat) z Włoch.


