
"Бодрствуйте 
и молитесь, 
чтобы не впасть 
в искушение; 
дух бодр; плоть же 
немощна." 

(Мф 26,41 )

С такими словами Иисус, 
«скорбя смертельно» 
в Гефсиманском саду, 
обратился к Апостолам 
Петру, Иакову и Иоанну, 
когда увидел, что их 
одолел сон. Господь взял 
с Собой этих троих 
Апостолов, чтобы они 
были рядом в столь 
тяжёлый момент 
и готовились вместе с Ним 
с помощью молитвы; ведь 
Он знал, что грядущие 
события станут и для них 
страшным испытанием.

Рассказывает Лин 
из Иордании

Играй и учись
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Считай, сколько раз тебе 
удалось начать заново!
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Перед лицом неминуемых 
страданий Иисус молится
всеми силами Своего духа, 
борется со страхом смерти, 
предаёт Себя 
любви Отца, 
чтобы быть до 
конца верным Его 
воле и помогает делать 
то же самое Своим 
Апостолам. 

Как же следовать Слову жизни 
этого месяца? В этом году мне было трудно строить 

отношения с одноклассницами. 
Они часто смеются надо мной, 
не общаются со мной, потому что 
не считают меня равной себе. 
Для меня это был вызов: по-прежнему 
любить их, самой делать первый шаг, 
не поддаваясь искушению держаться 
от них подальше.
Однажды девочка из моего класса, 
которой я всегда стараюсь помогать, 
тоже перестала со мной разговаривать. 
Я попросила Иисуса: «Дай мне силы 
не перестать её любить и смотреть 
на неё новыми глазами!» 
Через несколько дней, на перемене, 
я увидела, что она идёт ко мне. Она 
обняла меня и попросила прощения. 
В тот момент я ощутила, что 
единственное оружие, приносящее 
победу,  это продолжать любить 
и молиться Иисусу, чтобы Он дал силы.
Но на этом история не закончилась. 
Ещё больший сюрприз ждал меня 
в конце учебного года: когда мы 
прощались, все одноклассницы 
подошли ко мне и сказали: «Лин, 
оставайся такой всегда, ты на верном 
пути!»

Нужно и нам предвидеть встречу с 
испытанием: маленькие и большие 
трудности встречаются нам каждый 
день. И первое условие для 
преодоления любого испытания –
предупреждает нас Иисус – это 
бдительность. Надо уметь 
понимать, осознавать, что Бог 
попускает испытания не для того, 
чтобы привести нас в уныние, 
но чтобы мы, выдерживая их, 
росли духовно.

В глубине...
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