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 “ D I O  N O N  C I  H A  D A T O  
U N O  S P I R I T O  D I  T I M I D E Z Z A ,

M A  D I  F O R Z A ,  D I  C A R I T À
E  D I  P R U D E N Z A ”

L A  L E T T E R A  I N D I R I Z Z A T A  A L L ' A M I C O  T I M O T E O ,  
D A  C U I  È  T R A T T A  Q U E S T A  P A R O L A  D I  V I T A ,  

È  C O N S I D E R A T A  C O M E  T E S T A M E N T O  S P I R I T U A L E  
D E L L ' A P O S T O L O  P A O L O .

( 2 T M  1 , 7 ) .   



Come
testimoniamo 
il Vangelo?

Appare chiaro che non sono i talenti, 
le capacità o i limiti personali a garantire 
o a frenare la testimonianza della Parola, 

ma sono i doni dello Spirito, 
la forza, la carità e la prudenza 

che garantiscono la potenza 
dell'essere veri testimoni.

La lettera contiene raccomandazioni, 
consigli rivolti a Timoteo, ma esso è diretto a ogni 

membro della comunità cristiana di ieri e di oggi. 



FORTEZZA
CARITÀ

PRUDENZA
Da dove trarre questi doni? 

Chiara Lubich ci può aiutare a comprendere.



Dobbiamo fare appello 
alla presenza di Gesù dentro di noi.

 
Sarà Gesù stesso a sviluppare 

sempre di più in noi quelle virtù 
di cui abbiamo bisogno 

per testimoniarlo nelle attività 
del nostro quotidiano.



«DOVE C I  INVIA  GESÙ? 
NON CI SONO CONFINI,  

NON CI SONO LIMITI :  

CI  INV IA  A  TUTT I .  
IL VANGELO È PER TUTTI 

E NON PER ALCUNI.  
NON È SOLO PER QUELLI 

CHE CI SEMBRANO PIÙ VICINI,  
PIÙ RICETTIVI,  

PIÙ ACCOGLIENTI.  

I L  VANGELO È  PER TUTT I .  



NON ABBIATE PAURA 
DI ANDARE E PORTARE CRISTO 

IN OGNI AMBIENTE, 
FINO ALLE PERIFERIE ESISTENZIALI,  

ANCHE A CHI SEMBRA PIÙ LONTANO, 
PIÙ INDIFFERENTE. 

 

I L  S IGNORE CERCA TUTT I ,  
VUOLE  CHE  TUTT I  SENTANO 

IL  CALORE DELLA SUA MISERICORDIA  
E  DEL  SUO AMORE».

PAPA FRANCESCO XXVIII GMG / RIO DE JANEIRO (28 LUGLIO 2013)



L’atteggiamento da tenere 
non sarà quindi quello di bloccarci, 
rimanendo passivamente rassegnati, 

ma quello di buttarci fuori, 
di farci uno 

con ciò che è richiesto 
dalla volontà di Dio, 

di affrontare i doveri 
a cui la nostra vocazione ci chiama, 

puntando sulla grazia di Gesù
 che è in noi». 

«BUTTARSI  FUORI  AD AMARE»

C. LUBICH, PAROLA DI VITA OTTOBRE 1986, 
(OPERE DI CHIARA LUBICH 5; CITTÀ NUOVA, ROMA 2017))
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