
“Io credo che la povertà sarà eliminata 
se i ricchi cambiano vita. 
È impensabile un mondo senza più la 
povertà che non porti ad un cambiamento 
dei ricchi che diventano meno ricchi. 
Non è possibile questo. Finché il mondo ricco 
rimane così come è, e non dona, 
non mette in discussione la propria 
ricchezza per aiutare i poveri, 
la povertà non sarà mai risolta.
C’era un bellissimo slogan gli anni scorsi, 
che io vi ripropongo: 
“Contro la fame, cambia la vita”. 
Significa che se tu non cambi lo stile 
di vita, cioè non diventi più sobrio, 
meno consumista, la fame, la povertà 
non verrà risolta”.

COLORO un ‘panino’ ogni volta che:
ho condiviso qualcosa con qualcuno o non ho sprecato il cibo. 

MANGIAMO 
INSIEME!? 

“AVEVO FAME 
E MI HAI DATO DA MANGIARE”

Nella moltiplicazione dei pani, 
raccontata da Giovanni, è proprio 
la generosità di un ragazzo il 
primo piccolo gesto che rende 
possibile sfamare un’intera folla.

( trova un momento 
per leggere questo episodio:
Cerca nel Vangelo di Giovanni 
il Capitolo 6, dai versetti 1 al 14 ).

Puoi ritagliarlo e inserirlo nel tuo diario di scuola o appeso in cucina… 

Condividere i beni e tenere per 
sé il necessario è la risposta che 
troviamo nel Vangelo. Anche noi 
possiamo fare questa esperienza 
di condivisione con piccoli gesti: 
dividere la merenda, donare 
una cosa a cui si tiene ad una 
persona in necessità, non 
sprecare il cibo …

Luigino Bruni | Economista

Come eliminare la povertà 
nel mondo?
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LE OPERE DI MISERICORDIA METTONO IL CUORE IN AZIONE


