Ayez en vous le L'apétre Paul, alors qu'il se trouve en prison a cause de sa prédication,
m é me se nt| ment d ont adresse une lettre a la communauté chrétienne de la ville de Philippes.
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A ta It an | m é JéSUS' ;; /ecsof:;::/rrlgii étouts,da ne pa; stq[r?eter eta g”ra7dzr, les ;\?rsonne;s et
. e . , et dans ce but il leur rappelle leur modele auquel se
Christ. (Phlllpplens 2’5) référer pour apprendre le style de vie de 'Evangile.

Chagque jour je prends 3 mn de silence pour étre a son écoute

Regardons-le, en adoptant son style de vie,
celui qui nous invite a “aimer en premier”’,
et qui nous fera expérimenter une joie toute particuliere.

Un amour qui “‘aime en premier”’

INN AN SN S AN R U NN RN NENNAS

Ce sentiment particulier de Jésus grandira toujours plus en nous si nous savons affronter
aussi les difficultés, les incompréhensions, dans un esprit d'accueil : nous savons que ce
n'est pas toujours facile et si parfois nous n’y sommes pas arrivés car nous retombons
dans les mAmes erreurs, le secret est de se remettre tout de suite a aimer!

LES FOIS QUE J'AURAI RECOMMENCé ET PARDONNE :
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