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它是天主的水泉；
這泉源將按照我們愛德行動的
大與小，而相應地流出給他人
解渴。

假如我們繼續施予的話，這個
平安和生命的泉源將會更充沛
地流溢，永不乾涸。

(若4:13-14)

每一個愛的行動，

就是活水的泉源。

耶穌所指出的活水，

就是祂對我們的愛。.

我們如何得到這活水
呢？

每當我們嘗試生活福
音時，就好像喝一口
那生命的活水。

每一個愛近人的行動，
就好似啜飲那活水一
樣。

是的，因為那充滿生活力和
寶貴的活水，確有其特殊之
處。每當我們向其他人開放
自己的心時，這活水便能從
心底湧現。


