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„Az vesse rá az első követ, aki bűntelen 
közületek!” (Jn 8,7)  

Jézus válasza természetesen nem azt jelenti, hogy 
elnézi a bűnt, jelen esetben a házasságtörést. 
„Menj, de többé ne vétkezzél!” – mondja.  
E szavak világosan megfogalmazzák, mi Isten 
parancsa. 

Jézus milyen viselkedésmódot mutat 
nekünk? 

Jézus szavai azokra is vonatkoznak, akik 
könyörtelenül megítélnek másokat, nem számolva 
azzal, hogy a vétkes esetleg meg is bánhatja 
bűnét. Viselkedéséből egyértelmű: Ő irgalmas 
azokhoz, akik hibát követnek el. 

Hogyan élhetem meg azt az 
irgalmasságot, amiről Jézus beszél? 

Bárki álljon is előttünk, emlékezzünk rá, hogy mi is 
sokszor hibázunk!  

Néha arra gondolok: „És, ha én hibáztam volna? 
Vajon én mit tettem volna az ő helyében? 

Mi is sokszor megszakítottuk a szeretetkapcsolatot, 
amely egyesít Istennel, és nem maradtunk meg a 
hűségben. 

Megbocsátani…, de könnyű megbocsátani? 

Tudnunk kell nemcsak megbocsátani hanem 
felejteni is. Legyünk tehát irgalommal mindenki iránt, 
fékezzük meg indulatainkat, amelyek arra késztetnének, 
hogy könyörtelenül ítélkezzünk mások felett! 
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PRÓBÁLJUNK MEG 
MINDEN EMBERRE 
TELJESEN ÚJ SZEMMEL 
NÉZNI! 

HA SZERETET ÉS 
IRGALOM LAKIK A 
SZÍVÜNKBEN A BÍRÁLAT 
ÉS AZ ÍTÉLKEZÉS 
HELYETT MINDEN 
FELEBARÁTUNK IRÁNT, 
EZZEL SEGÍTJÜK MAJD, 
HOGY ÚJ ÉLETET 
KEZDJEN, ÉS 
BÁTORÍTJUK AZ 
ÚJRAKEZDÉSRE IS. 

Tettekben… 

SZÍNEZZ KI EGYET MINDEN 
ALKALOMMAL, AMIKOR 

SIKERÜLT ÚJRAKEZDENED 
ÉS FELEJTENED. 

MemóriaKártya 

# 3 # 3 
A múlt évben egy osztálytársnőm elmesélte, 
hogy szexuális kapcsolatra készül egy fiúval, akit 
egy közösségi oldalon keresztül ismert meg, és 
előtte még soha nem találkozott vele. 

MÁS LÁTÁSMÓD 
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Próbáltam lebeszélni róla, mondtam, hogy nem 
helyes, amit tenni akar, és hogy valami fontosat 
fog így elveszíteni. De többet nem tehettem érte. 
Ő nem gondolta meg magát, nem látta át mi 
minden következik a döntéséből. 
Nagyon szenvedtem miatta.  
 
Ebben az évben, továbbra is ugyanabba az 
osztályba jártunk és én próbáltam megőrizni a 
barátságát, bár nem mindig értek egyet a 
véleményével. 
 
Az egyik nap – soha nem gondoltam volna – 
odajött és azt mondta: „Rájöttem, hogy a múlt 
évben nagy hibát követtem el. Megbántam, és 
most már én is másképp tekintek a testemre”. 
 
Megértettem, hogy jól tettem, amikor egy másféle 
látásmódot javasoltam neki, mert ez a segítségére 
volt. 
 
Ez a tapasztalat megtanított, hogy akkor se 
szabad elveszíteni a reményt, amikor egyedül 
vagyunk, hogy bizonyos igazságoknak hangot 
adjunk. 

Ric – Olaszország 
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