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«IRMÃOS, NÃO VOS QUEIXEIS,  
UNS DOS OUTROS».   

Explique-me por que o Apóstolo Tiago fez 
este convite? 

Já no tempo dos apóstolos se notava aquilo que 
também hoje se vê nas nossas comunidades. As 
maiores dificuldades para viver a nossa fé nos 
chegam de certas situações da própria comunidade 
e de comportamentos dos nossos irmãos que 
contradizem o ideal cristão.  

Quando acontece isto, o que devo fazer? 

A primeira reação do cristão não deverá ser a 
impaciência e a intransigência, mas deve ser 
aquela que Jesus ensina. 

E quais são os seus ensinamentos? 

Ele pede uma espera paciente, a compreensão e a 
misericórdia para com o irmão, ter um amor que 
favorece o desenvolvimento da semente do Bem 
que foi plantada em cada um de nós. 

E como podemos viver, então, a Palavra 
de Vida deste mês?  

Também nós fazemos parte de várias 
comunidades (a família, a escola, a cidade, a 
paróquia...,), onde podem existir muitas coisas que 
a nosso ver não estão certas: diferentes modos de 
ver, incoerências que nos fazem sofrer e suscitam 
em nós reações de rejeição. 

Do comentário de Chiara Lubich – Adaptação: Centro Gen 3 

DIANTE DAS 
EVENTUAIS FALTAS 
DE AMOR  
OU DE EMPENHO 
DOS OUTROS,  
RESPONDO  
COM MAIS AMOR 
E EMPENHO  
DA MINHA PARTE.  

Em Ação… 

Onde há MENOS AMOR  
procurarei colocar MAIS AMOR 
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A MINHA  
RESPOSTA 
ATIVA: 

Estas situações provocam uma sensação de mal-
estar, de desconfiança e de desânimo.  

E o que isto provoca? 

Isto me pede uma RESPOSTA ATIVA: 
Colocar MAIS AMOR onde há MENOS AMOR! 

PERDOAR E RECOMEÇAR 

Toda vez que perceber uma 
falta de amor, da parte minha 
ou dos outros, procurarei fazer  
3 gestos de amor para alguém. 

Mauro - Itália 

Encontrando esta "surpresa" e a mochila bastante 
suja por dentro, comecei a me irritar e ameacei meus 
colegas de ir contar tudo ao diretor. Inicialmente não 
tinha a mínima ideia sobre quem estava fazendo tal 
brincadeira de mal gosto, coisa que simplesmente eu 
estava detestando.  
 
Passavam os dias e, mesmo descobrindo a identidade 
do «culpado», esta coisa continuava a se repetir.  
Não escondo que a vontade de reagir era tanta  
e não sei nem mesmo como consegui me conter.  
 
Um dia, conversando  com um amigo, lhe contei o 
que estava acontecendo. Ele me disse: "Não está 
tudo esclarecido, mas experimente falar com esse 
cara, porém se lembre de fazer isso na medida certa 
e manter a caridade".  

No dia seguinte, depois da aula, de novo a surpresa. 
Com muita tranquilidade me aproximei do meu 
colega  e lhe falei o que estava sentindo. Daquele dia 
em diante não encontrei mais tijolos na  
minha mochila. 

Nos últimos meses  
de aula me aconteceu 
um fato um pouco 
estranho: praticamente  
todos os dias eu 
encontrava um  
ou mais tijolos na  
minha mochila.  


