
Žijeme takto… 

Jednoduché 
gesto 

    Vymaľujme jednu prekážku zakaždým, 
keď sa nám podarilo prekonať ťažkosť 

milovať blížneho. 

Ježiš jej povedal: “Daj sa mi napiť”     
(Jn 4, 7) 

PREKONÁME 

1      
Ježiš je na cestách. Unavený po putovaní  si 
sadol blízko jednej studne. Požiadal 
samaritánsku ženu, aby sa mu dala napiť. 
Lenže jeho požiadavka vôbec nezodpovedala 
vtedajším zvykom: muž neoslovoval nejakú 
ženu priamo, zvlášť ak išlo o neznámu. 
Okrem toho medzi Židmi a Samaritánmi boli 
nezhody a náboženská zaujatosť.  
 

Keď bol Ježiš Žid, prečo s ňou 
rozprával? 

  Ježiš chcel preniknúť do jej srdca  
a požiadal ju: «Daj sa mi napiť!» 

      V každom núdznom, osamotenom 
spolužiakovi v škole, cudzincovi, aj keď je 
nesympatický, môžeme rozpoznať  
Ježiša, ako hovorí: “Žíznim” a ktorý nás 
žiada: “Daj sa mi napiť!”. 

   Teda, keď ma ostatní o niečo 
žiadajú, to je akoby ma žiadal Ježiš, 
aby som sa mu dal napiť...  

    Áno, ponúknuť pohár vody (môže 
to byť aj úsmev, načúvanie...) 
buduje vzťahy a môžeme sa tak stať 
bratmi a sestrami všetkých. 

Aj ja chcem dať „Ježišovi piť“, aby mohol 
preniknúť do môjho srdca.  

Ale kedy ma o to žiada? 


