
"Eis a serva
do Senhor, faça-se
em mim segundo a 
tua palavra " 
(Lc 1,38)

P

Também a nós, como a Maria, 
Deus quer revelar-nos aquilo 
que pensou para cada um de 
nós. Quer dar-nos a conhecer 
a nossa verdadeira 
identidade. É como se 
dissesse: «Queres que eu faça 
de ti e da tua vida uma obra-
prima? Então segue o caminho 
que te indico e serás aquele 
que, desde sempre, está no 
meu coração. De facto, eu 
pensei em ti e amei-te, 
pronunciei o teu nome. 
Indicando-te a minha
vontade, revelo-te o teu 
verdadeiro eu».

O nosso sim à Palavra de Deus 
significa concretamente fazer 
bem, inteiramente, em cada 
momento, aquela acção que Ele 
nos pede. 
Isto é, concentrarmo-nos 
totalmente nessa acção, 
eliminando tudo o resto, 
“perdendo” pensamentos, 
desejos, recordações, acções 
que dizem respeito a outras 
coisas.
Diante da vontade de Deus, quer 

seja dolorosa, alegre, 
indiferente, podemos repetir:

" faça-se em mim 
segundo a tua palavra ", 
ou, como Jesus nos ensinou no 

Pai-Nosso: "seja feita a tua 
vontade". 
Podemos dizer antes de cada 
acção: “seja feita”. 

Como aconteceu à:
Lúcia – Itália
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em profundidade...

As palavras de Maria podem 
ser a nossa resposta de 
amor ao Amor de Deus.
Elas mantêm-nos sempre 
voltados para Ele, numa 
atitude de escuta, de 
obediência, com o único 
desejo de cumprir a Sua 
vontade para sermos como 
Ele quer que sejamos.

Podemos viver
a Palavra de Vida assim:

Durante o encontro com os Jovens para a
Unidade, senti a presença de Jesus que me
chamava a escolhê-Lo como ideal. Percebi
que a minha vida podia mudar: queria amar
todos, sobretudo os meus pais. Desde
pequena que sofria muito por causa deles
pois via-os discutir. Sentia-me sozinha e
abandonada por todos. Quando eles se
separaram passei a ver o meu pai apenas
uma vez por semana. À medida que os
meses iam passando, ficava sempre mais
triste com toda aquela situação e, muitas
vezes, ficava no meu quarto a chorar: parecia
ser uma dor maior do que eu. Conhecer os
JpU foi encontrar Deus que é amor: a Ele
posso responder amando. Comecei por dar o
primeiro passo em direcção a todos. Quando
estava com o meu pai interessava-me por ele
e pelo seu trabalho. Em casa inventava mil e
uma maneiras de amar a minha mãe.
Procurava amá-los, escutando também as
suas dificuldades. Quando era mais dificil,
lembrando-me de Jesus que na cruz nunca
desistiu, encontrava a força momento a
momento. Aos poucos, a relação entre eles
foi mudando. Agora quando o pai me vem
buscar, não toca à campainha, mas sobe e a
mãe acolhe-o, às vezes até com um sorriso.

Porém, às vezes, aquilo que 
Ele nos pede pode parecer-
nos um absurdo. Acharíamos 
melhor agir de outra 
maneira, ou gostaríamos de 
ser nós a pegar nas rédeas da 
nossa vida. Até nos pode vir 
a vontade de aconselhar 
Deus, de sermos nós a dizer-
Lhe o que fazer e o que não 
fazer. 

Mas, se eu acredito que Deus 
é Amor e confio n’Ele, sei que 
tudo o que Ele proporciona, 
para a minha vida e para a vida 
das pessoas que estão ao meu 
lado, é para o meu bem e para 
o bem dessas pessoas...

http://www.teens4unity.net


“SEJA 
FEITA”

Assinala nos balões todas as 
vezes que conseguires dizer: 

“Seja feita”.
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“SEJA, 
FEITA”

Assinala nos balões todas as 
vezes que conseguires dizer: 

“Seja feita”.
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