
ós jovens de Los Angeles
fomos trabalhar 
numa horta comunitária: 
nos divertimos muito
preparando o terreno 
e semeando.

Plantamos morangos, 
cenouras, alface e cebolas.

Agora estamos esperando 
que as sementes cresçam 
e se transformem em 
saborosas frutas e 
verduras.

Queremos doá-las
para aquelas famílias da 
cidade que não possuem 
dinheiro para comprá-las. 
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«SEDE BONDOSOS E 

COMPASSIVOS, UNS PARA COM OS 

OUTROS, PERDOANDO-VOS 

MUTUAMENTE, COMO DEUS VOS 

PERDOOU EM CRISTO»  

BASTARIAM 
3 PALAVRAS 
PARA CRIAR UMA 
SOCIEDADE DIFERENTE,
MAIS FRATERNA, 
MAIS SOLIDÁRIA.

>> Sempre novo!

PROCURAREI

VER O OUTRO

COMO SE FOSSE

A PRIMEIRA VEZ

TODO DIA

PALAVRA
DE
VIDA
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COMPAIXÃO: 
ACOLHER O OUTRO TAL 
COMO ELE É, NÃO COMO 
GOSTARÍAMOS QUE 
FOSSE: COM UM 
TEMPERAMENTO 
DIFERENTE E SEM OS 
TAIS DEFEITOS OU 
MODOS DE FAZER QUE 
TANTO NOS INCOMODAM. 

PERDÃO: 
A CONQUISTA MAIS 
FORTE E EXIGENTE É 
PROCURAR VER CADA 
DIA O IRMÃO E A IRMÃ 
COMO SE FOSSEM 
NOVOS, ESQUECENDO 
COMPLETAMENTE AS 
OFENSAS RECEBIDAS E 
COBRINDO TUDO COM O 
AMOR, IMITANDO DESSA 
FORMA DEUS, QUE 
PERDOA E ESQUECE.

VAMOS PREENCHER O 
NOSSO DIA COM 
SERVIÇOS CONCRETOS, 
HUMILDES E  
INTELIGENTES, 
EXPRESSÕES DO 
NOSSO AMOR  
BENÉVOLO, 
MISERICORDIOSO 
E QUE SABE NÃO SÓ 
PERDOAR, MAS ATÉ 
MESMO ESQUECER. 

BENEVOLÊNCIA: 
QUERER O BEM 
DO OUTRO. 

5 PEQUENOS GESTOS: SERVIR + FAZER O BEM + AMAR OS MAIS POBRES + PERDOAR + ESQUECER


