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"Czuwajcie i modIcie
sie, abyscie nie ulegli
pokusie; duch
wprawdzie ochoczy,

ale ciato stabe."
(Mt 26,41 )

VIDAZ OMO1S

Pojscie w gigb... |

S3 to stowa, ktérymi Jezus
podczas swojej agonii

w Getsemani zwraca sie
do Piotra, Jakuba i Jana,
widzac ich zmorzonych
snem. Jezus wzigt ze soba
tych trzech Apostotow,
aby w tym tak trudnym
momencie byli blisko

Wobec zblizajgcej sie meki
Jezus modli sie
ze wszystkich sit swojej duszy,

_ walczy z uczuciem odrazy

i leku przed $miercia,
powierza sie
catkowicie mitosci
Ojca, azeby do
konca by¢ wiernym

Jego woli i pomaga
Apostotom uczynic to samo.

Jezus ukazuje si
7. € ham
tutaj jako wzér dia

W
Jak wiec zy¢ tym Stowem Zycia?

My takze musimy liczy¢€ sie z tym, ze nie
unikniemy prob - mniejszych lub
wiekszych, ktore zdarzaja sie kazdego
dnia. Pierwszym warunkiem, by
przezwyciezy¢ prébe, kazdg probe —
napomina nas Jezus — jest czuwanie.
Chodzi o to, by umie¢ je rozpoznac,
zdajac sobie sprawe, ze sg to proby
dopuszczone przez Boga nie po to,
bysmy sie zatamywali, lecz bysmy
przezwyciezajac je, dojrzewali
duchowo.

A jednoczeénie B
musimy si€¢ modlic.

Tak jak to zdarzyto sie...
Lin - Jordania

w t'y?m roku trudno byto zbudowac
dobre relacje z moimi kolezankami

w klasie. Czesto mnie oszukiwaty albo
izolowaty sie ode mnie, poniewaz

nie uwazaty mnie za réwng im.

Byto to dla mnie wyzwaniem aby

nie przestawac je kochaé, robigc
pierwszy krok, zamiast ustgpic¢ pokusie,
ktora mi podpowiadata: “Zostaw je”.
Pewnego dnia takze jedna z moich
kolezanek, ktdrej staratam sie zawsze
pomagac, przestata reagowac na moje
stowa. W moim sercu poprositam
Jezusa: “Daj mi site, abym

nie przestata jej kochaé i zobaczyta jg
nowymi oczami”. Kilka dni pdzniej,
podczas przerwy ona podeszta

do mnie, objefta mnie i przeprosita.

W tym momencie przekonatam sie, ze
jedynym orezem, aby zawsze zwyciezy¢
jest kontynuowanie kochania, proszac
jednoczesnie Jezusa o potrzebne

do tego sity. Ale na tym sprawa sie nie
zakonczyta, bo ku mojemu zaskoczeniu
na koniec roku moje wszystkie
kolezanki podeszty do mnie mdéwiac:
“Lin, pozostan zawsze taka, jaka
jestes; ty jestes na dobrej drodze”.

P> Zabawa & Nauka

Jezus zapewnia nas,

ze Ojciec niebieski

nie pozwoli, by zat;ra.kio
nam mocy Ducha Swigtego,
jesli bedziemy c_zuwall_ '
i z wiarg Go o niq prosili.

cztowieka, ktory ma
stawic czota prébie,
a jednoczesnie jako
brat stajacy przy

haszym boku w tym
trudnym momencie.

Niego i razem z Nim
przygotowali sie przez
modlitwe, dlatego ze to,
co ma sie wtasnie
wydarzy¢, bedzie takze
dla nich straszng préba.
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