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“Odpust’ svému bliznimu, pokud ti
ukrivdil; az ty budes$ jednou prosit,
budou i tobé hfrichy odpustény.*

Ve spolec¢nosti, jakou je ta naSe, v niz
Zijeme, neni odpusténi na pofadu dne.

Jak odpustit tomu, kdo nas hluboce
zasahl tim, Zze zklamal nasi davéru?

Prvnim spontannim krokem je pomsta,
odplatit zlo zlem a spustit tak spiralu
nenavisti a agresivity. Nebo prerusit
jakykoli vztah a Zivit v sobé zast

a nenavist.

Slovo Bozi razantné vstupuje do
nejraznéjSich konfliktnich situaci

a nejodvaznéjsi reSeni: odpustit.

VZDY JE MOZNE ZACIT ZNOVU

| my délame chyby a pokazdé
chceme, aby nam bylo odpusténo!
Prosime a doufame, Ze nam bude dana
nova Sance zacit znovu, Zze nam budou
druzi opét duvérovat. Kdyz je tomu tak
s nami, nebude tomu tak i s druhymi?
Nemame milovat blizniho jako sebe
sama?

Odpusténi neni
znamenim slabosti.

Odpusténi je skutek vile a bdélého
rozumu, tedy svobody, ktera spociva
v tom, Ze pfijimame bratra takového,
jaky je, navzdory zlu, které nam ucinil,
tak jako Buh pfijima nas hfidniky
navzdory nasim nedostatk(im.

NASE ZKUSENOSTI

Will 16 let

VZDYCKY JE MOZNE ODPUSTIT!

Po rozvodu mych rodi¢a jsem zac¢al mit
vice tézkosti se svou matkou, nas vztah se
zménil. | kdyz jsme bydleli v jednom domé,
mél jsem dojem, Ze se mnou nejednala
jako se svym synem, ale jako s nékym,
koho musi vychovavat.

Vnimal jsem, Ze stejny postoj méla i k
mému bratrovi.

To pro mé byla jesté vétsi bolest. Byl jsem
smutny z jejiho chovani doma i venku,
mimo domov.

Vyruistal jsem s velkou zlobou viiéi ni

i vaéi jejimu zplasobu chovani...

Po dlouhém obdobi, kdy jsme takto zili, se
rozhodla, Zze zméni zivot, protoze si
uvédomila, ze ztracela Cas, jenze ja jsem ji
jesté nedokazal pfijmout: bolest, kterou mi
pusobila, se ve mné zdala byt
nesmazatelna a bylo pro mé moc tézké ji
odpustit.

Kdyz jsem nad tim vice premysilel,
uvédomil jsem si, ze to byla velka
bolest i pro mé.

Rekl jsem si: odpusténi musi vyjit ode mé
a mél bych dokazat ji vidét novyma ocima.
Pfesto vSechno, Ze jsem si toho byl
védomy, bylo pro mé tézké, ji mit rad.
Jednou vecer pfi osobnim rozhovoru

s JeziSem jsem ho prosil, aby moje
laska k ni byla vétSi nez nenavist,
kterou zakousim. Nyni bojuji, abych
svou lasku k ni ukazal v malych vécech.
Abych ji mohl mit rad, citil jsem, ze ji
musim vidét novyma o€ima a ze dulezité je
dobro, které mi prokazuje ted. Dostal
jsem silu ji odpustit, pomalu citim, ze
bolest odesla a ze je dllezité, snazit se
divat se na sebe porad nove, zacinat
znovu pokazdé, kdyz chybujeme.

Stalo se ti, Ze jsi prozil podobnou
zkuSenost i ty?

centro.rpu@focolare.org



