
Esta Palabra de Vida, extraída de la 
carta dirigida a su amigo Timoteo, se 

considera el TESTAMENTO 
ESPIRITUAL del apóstol Pablo.

PALABRA 
de VIDA

10

“Lanzarse a 
amar"

centrogen3.rpu@focolare.org

Adaptado de la Palabra de Vida 

de Letizia Magri

Queda claro 
que no son los talentos, las 

capacidades o los límites personales 
los  que garantizan o dificultan 

el testimonio de la Palabra. 
Son los dones del Espíritu:

fortaleza, caridad y 
templanza

«¿Dónde nos envía
Jesús?»

La carta contiene 
recomendaciones y consejos 

dirigidos a Timoteo que son también 
para todos los miembros de la 

comunidad cristiana de ayer y de hoy.

«DIOS NO NOS HA DADO 

UN ESPÍRITU DE TIMIDEZ 

SINO DE FORTALEZA, DE 

CARIDAD Y DE 

TEMPLANZA» 

(2Tm 1,7)

"NO TENGÁIS MIEDO

DE LLEVAR EL EVANGELIO 

A TODAS PARTES 

HASTA LAS PERIFERIAS 

EXISTENCIALES,

INCLUSO A LOS QUE PARECEN 

MÁS DISTANTES,

MÁS INDIFERENTES.

EL SEÑOR BUSCA A TODOS,

QUIERE QUE TODOS SIENTAN 

EL CALOR 

DE SU MISERICORDIA

Y DE SU AMOR". 

«¿De dónde SACAMOS estos

DONES?»

¿Cómo damos
testimonio del 

Evangelio?

FORTALEZA
CARIDAD

TEMPLANZA

Es Jesús, DENTRO DE NOSOTROS, 

quien desarrollar en nosotros las 
VIRTUDES 

que necesitamos

para ser SUS TESTIGOS en LA VIDA 
COTIDIANA

"NO HAY FRONTERAS,

NO HAY LÍMITES:

NOS ENVÍA A TODOS.

EL EVANGELIO ES PARA TODOS, 

NO SOLO PARA AQUELLOS

QUE PARECEN MÁS CERCANOS 

A NOSOTROS,

MÁS RECEPTIVOS,

MÁS ACOGEDORES.

Papa Francisco XXVIII JMJ

Rio de Janeiro (28 Julio 2013)

¿Qué quiere decir:
«LANZARSE A AMAR»?

La actitud que tenemos que evitar es 

la de bloquearnos y permanecer  
pasivamente resignados. Tenemos 

que LANZARNOS, HACERNOS UNO 

con lo que requiere
la voluntad de Dios, abordar nuestras 

obligaciones 

confiando en la gracia de Jesús.los que garantizan la capacidad de ser 
verdaderos cristianos. 
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