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«Hermanos, no se quejen los unos de 
los otros» 

¿Me explicas por qué esta invitación del 
apóstol Santiago? 

Ya en la época de los apóstoles se podía observar lo 
que también hoy puede suceder en nuestras 
comunidades: dificultades para vivir nuestra fe por 
ciertas situaciones que allí se producen y por 
comportamientos de nuestros hermanos que no se 
ajustan al ideal cristiano.  

Cuando esto sucede, ¿qué debo hacer? 

La primera reacción del cristiano no debe ser 
la impaciencia y el juicio, sino la que enseña 
Jesús. 

¿Y cuáles son sus enseñanzas? 

Él reclama ser pacientes, tener comprensión y 
misericordia con nuestros hermanos, tener un amor 
que ayuda al crecimiento de la semilla del bien que 
ha sido sembrada en cada uno de nosotros. 

Entonces, ¿cómo puedo vivir la Palabra 
de vida de este mes?  

También nosotros formamos parte de distintas 
comunidades (la familia, el ambiente de la escuela, 
la ciudad, la parroquia…), donde a veces puede 
haber muchas cosas que a nuestro juicio no están 
bien: puntos de vista, incoherencias que nos hacen 
sufrir y nos provocan reacciones de rechazo. 

Del comentario de Chiara Lubich - Adaptación Centros Gen3 

ANTE POSIBLES 
FALTAS DE AMOR O 
DE COMPROMISO 
DE LOS DEMAS, 
RESPONDO CON 
UN AMOR MAS 
GRANDE Y MAYOR 
EMPEÑO DE MI 
PARTE. 

En Acción… 

Donde hay MENOS AMOR  
intentaré poner MÁS AMOR 
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Mauro - Italia 

MI  
RESPUESTA 
ACTIVA: 

Estas situaciones provocan una sensación de malestar, 
de desconfianza, que a menudo se convierte en quejas. 

Y esto, ¿Qué provocaba? 

Esto me exige una RESPUESTA ACTIVA: 
¡Poner MÁS AMOR donde falta amor!  Siempre que sienta una falta 

de amor, mía o de los otros, 
voy a tratar de hacer 3 actos 

de amor hacia alguien. 
. 

Encontrar esta "sorpresa" y la mochila bastante sucia 
en su interior empezaba a irritarme incluso amenacé  
a mis compañeros con revelar todos al director. Al 
principio yo no tenía ni idea de quién me estaba 
haciendo esa broma, que sin duda no apreciaba. 
 
Pasaron los días y, después de haber descubierto la 
identidad del "culpable", la cosa se seguía repitiendo. 
No puedo negar que era grande el deseo de 
reaccionar, y no sé cómo no lo hice. 
 
Un día hablando con un amigo le conté lo que pasaba. 
De inmediato me dijo: "Tienes razón, pero trata de 
hablar con él,  y recuerda que debes hacerlo en la 
forma justa y manteniendo la caridad". 

Al día siguiente en la escuela, una vez más la 
sorpresa. Con mucha calma me acerqué a mi 
compañero, y hablé con él.  Desde ese día no he 
vuelto a encontrar ladrillos en la mochila. 

En los últimos meses 
de la escuela me pasó 
un hecho un poco un 
extraño: 
prácticamente todos 
los días me sucedía 
que me encontraba  
en la mochila de la 
escuela uno o más 
ladrillos. 

PERDONAR  y REINICIAR 


