
ในทกุรุ่นทกุตอนของคนและในทกุ ๆทีบ่นโลกนี.้ผู้คนจะคุ้นเคย
กบัความเจ็บปวด ความสงสยั ความกลวั ความโดดเดีย่ว และ
สถานการณ์อนัเลวร้ายที่จะมาท าลายความฝันของเขา ซึง่สิ่งนี ้
ได้รับการยืนยนัแล้วจากบทเพลงสดดุีในหนงัสือสรรเสรินซึง่จะ
เป็นพระวาจาทรงชีวิตของเดือนนี.้ 

เป็นชว่งเวลาที่ดีในการยอมรับและเชื่อในความรัก
ของพระเจ้า,ผู้ เป็นพระบดิาและหวงัให้ลกูๆได้พบ
ความสขุ. 

เคียร่า ลูบิค, พระวาจาทรงชีวิต, ธนัวาคม 2020

ท าอยา่งไรถงึจะได้รับความเช่ือมัน่? โดยการมองหาพระเยซู
เจ้าผู้ประทบัอยูท่า่มกลางเรา. 

พระองค์ทรงสญัญาไว้วา่ทรงประทบัอยูถ้่าท่ีไหนมีสองหรือสาม
คนร่วมชมุนมุกนัในพระนามของพระองค์. 

อยา่งไรก็ตาม, เราต้องรักซึง่กนัและกนั,อยา่งที่พระ
คมัภีร์ได้สอนไว้,ร่วมกบัทกุคนทีด่ ารงชีวิตตามพระ
วาจาเดือนนี.้ให้เราแบง่ปันกนัถึงประสบการณ์ของเรา
แล้วเราจะได้สมัผสัถึงผลลพัธ์,ซึง่ก็คือ….

และทรงพร้อมที่จะน าภาระอนัหนกัหนาออกจาก
ความกงัวลของเราเพ่ือวา่เราจได้เป็นอิสระจากตวั
เรา.ดงันัน้แล้วเราจะสามารถแบง่ปันกบัคนอ่ืน ๆได้
ถึงแสงสวา่งและความหวงัของเรา.

(สด 27:1)

“พระเจ้าทรงเป็นความสวา่งและความรอด
ข้าพเจ้า;ข้าพเจ้าจะกลวัผู้ใดเลา่?”

เราเจริญชีวิตใน
พระวรสาร

«พระวาจาเดือนนีไ้ด้เชิญชวนเราให้รือ้ฟืน้ความช่ือของเรา. 
พระเจ้ามีจริงและพระองค์รักฉนั.

>> เม่ือฉนัได้พบกบัใครบางคน? 
ฉันมกัจะเชื่อวา่พระเจ้าทรงมีบางอยา่งให้ฉันผา่นคน ๆ 
นัน้.

>> มีอะไรท่ีท าให้ฉนัเจ็บปวดมัย้? 
ฉันเช่ือวา่พระเจ้าทรงรักฉนั. 

>> มีอะไรท่ีท าให้ฉนัมีความสขุมัย้?
พระเจ้าทรงรักฉนั.

ทรงอยู่ตรงนีก้บัฉนั, 
อยู่กบัฉนัตลอดเวลา. 
ทรงรู้ทกุอย่างเก่ียวกบัฉนัและ
แบ่งปันทกุความคดิ,  
ทกุความสนกุสนาน,
ทกุความปรารถนา. 
ทรงลบล้างสิ่งที่ฉนักงัวล.ทรงอยู่กบั
ฉนัในยามท่ีฉันเผชิญกบัความ
ยากล าบากในชวีต.

wordteens.focolare.orgพระวาจาทรงชีวิต
เยาวชนผู้ด ารงอยู่ในพระวรสาร

“พระเจ้าทรงเป็นความสวา่งและความรอดของข้าพเจ้า; 
ข้าพเจ้าจะกลวัใครเลา่?”

พระเจ้าทรงเป็นความสวา่งและความรอดของข้าพเจ้า; 
ข้าพเจ้าจะกลวัใครเลา่?”

พระเจ้าทรงเป็นความสวา่งและความรอดของข้าพเจ้า; 
ข้าพเจ้าจะกลวัใครเลา่?”


