
“L'acqua che io gli darò 
diventerà in lui sorgente di 
acqua che zampilla per la 
vita eterna”. 

Adattamento a cura 
del centro Ragazzi per l’unità
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È una sorgente - quella di Dio ! 
che dona acqua nella misura in cui 
la sua vena profonda serve a dissetare 
gli altri, con piccoli o grandi 
atti di amore. 

E se continuiamo a dare, questa fontana 
di pace e di vita darà acqua sempre più 
abbondante, senza mai prosciugarsi.

(Gv 4, 13-14)

OGNI GESTO D’AMORE 
È UN SORSO DI ACQUA VIVA

L’acqua viva, di cui ci parla Gesù, 
è l’amore che lui ci è venuto a portare. 

Come possiamo attingere 
a questa sua acqua? 
Ogni attimo in cui cerchiamo di vivere 
il Vangelo è una goccia di quell'acqua viva 
che beviamo. 
Ogni gesto d'amore per il nostro prossimo 
è un sorso di quell'acqua. 

Sì, perché quell'acqua così viva 
e preziosa ha questo di speciale, 
che zampilla nel nostro cuore 
ogniqualvolta l'apriamo all'amore 
verso tutti.

abbondante, senza mai prosciugarsi.




