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Nella vita puoi scegliere due
direzioni: fare la tua volontà e di
qui, presto o tardi, l’esperienza
di un’esistenza che conosce la
noia, l’inconclusione, il grigiore
e, a volte, la disperazione, o lib-
eramente scegliere di fare la
volontà di Dio. 

Vedi: DIO È COME IL SOLE. 
DAL SOLE PARTONO TANTI
RAGGI CHE BACIANO OGNI
UOMO. SONO LA VOLONTÀ 
DI DIO SU DI LORO. NELLA VITA 
IL CRISTIANO, E ANCHE L’UOMO
DI BUONA VOLONTÀ, 
È CHIAMATO A CAMMINARE
VERSO IL SOLE, NELLA LUCE 
DEL PROPRIO RAGGIO, 
DIVERSO E DISTINTO DA TUTTI
GLI ALTRI. SE ANCHE TU COSÌ
FARAI, TI SENTIRAI COINVOLTO
IN UNA DIVINA AVVENTURA
MAI SOGNATA. SARAI ATTORE 
E SPETTATORE INSIEME 
D’UN QUALCOSA 

DI GRANDE, CHE DIO 
OPERA IN TE E, 
ATTRAVERSO TE, 
NELL’UMANITÀ.

«Non sia fatta la mia, 
ma la tua volontà»

«In classe c’è un ragazzo
invalido che cammina con
difficoltà. Un giorno uscendo da
scuola si è messo accanto a me
così ho iniziato a camminare molto
lentamente per andare al suo
stesso passo. Non mi sentivo a mio
agio e alla metà del cammino ero
tentata di andare per conto mio per
approfittare meglio – così mi dicevo
– del tempo. Ma in quel momento
mi sono ricordata che in quel com-
pagno c’era Gesù, per ciò non lo
potevo lasciare. Così ho continuato
ad amarlo, cercando di essere per
lui una buona compagnia. Arrivata
a casa sentivo una grande pace e
gioia per questo atto d’amore.
Alcuni giorni dopo, nell’affrontare
l’ultimo esame di chimica, mi sentivo
in difficoltà e insicura. Mentre sedu-
ta nel mio banco, ripassavo ancora
qualcosa, si è avvicinato quel com-
pagno che con un sorriso mi ha
detto: ‘Non ti preoccupare, l’esame
di chimica sarà facile!’. Mi sorpre-
sero quelle parole, perché esterna-
mente non avevo manifesto nulla di
ciò che provavo. Sentivo che Gesù
mi incoraggiava attraverso quella
persona nella quale Lo avevo rico-
nosciuto». 

Ricordi? È la parola 
che Gesù rivolge al Padre 
nel giardino del Getsemani.
Essa esprime il dramma 
che si svolge nel suo intimo
dinanzi alla morte voluta 
dal Padre. 

Ma Gesù non ha atteso 
quel giorno per adeguare 
la sua volontà 
a quella di Dio. 
Lo ha fatto tutta la vita.

Forse finora hai pronunciato 
questa frase quando altro non si
può fare. Ma non è questa la sua
vera interpretazione. 
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PAROLA DI VITA

Adattamento al commento di Chiara Lubich

1)

2)

3)

CAMMINARE
VERSO
IL SOLE

Tutto quello che ti succederà, dolori
e gioie, fatti notevoli o insignificanti,
tutto, tutto acquisterà un significa-
to nuovo perché a te offerto dalla
mano di Dio che è Amore. Egli vuole,
o permette, ogni cosa per il tuo
bene. Forse t’attira. dare il più pro-
fondo senso alla tua vita.

MA QUANDO DEVI FARE LA
VOLONTÀ DI DIO? Pensa un
po’: il passato se n’è andato e
non puoi rincorrerlo. Non ti

resta che metterlo nella
misericordia di Dio. Il

futuro ancora non c’è.
Lo vivrai quando diverrà
attuale. In mano hai
solo il momento pre-

sente. È in quello che
devi cercare di adempiere

la Sua Volontà. 

MI CHIEDERAI: MA COME DIS-
TINGUERE LA VOLONTÀ DI DIO DALLA
MIA? TI INDICO UNA VIA. Ascolta dentro
di te: c’è una voce sottile, forse da te sof-
focata troppe volte e divenuta quasi
impercettibile. Ma sentila bene: è voce di
Dio. Essa ti dice che quello è il momento
di studiare, o di amare chi ha bisogno, o di
lavorare, o di superare una tentazione, o di
seguire un tuo dovere di cristiano, o un
altro di cittadino. Essa t’invita ad ascoltare
qualcuno che ti parla in nome di Dio, o ad
affrontare con coraggio situazioni difficili…

(Dal Vangelo di Luca - Cap. 22, 42)
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VEDRAI MERAVIGLIE: VEDRAI COSA PUÒ
OPERARE DIO IN UNA PERSONA CHE DICE,
CON TUTTA LA SUA VITA: "NON SIA FATTA
LA MIA, MA LA TUA VOLONTÀ".

ASCOLTA, ASCOLTA.
NON FAR TACERE QUELLA VOCE: 

È IL TESORO PIÙ PREZIOSO 
CHE POSSIEDI. 

SEGUILA.
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