
“Бъдете будни, 
защото не знаете 
ни деня, ни часа” 

 

(Мат. 25:13) 

"Исусе,  

помогни ми да говоря винаги 

така, сякаш произнасям 

последната си дума. 
 

Помогни ми да постъпвам 

винаги така, сякаш е 

последното нещо,  

което правя.  
 

Помогни ми да страдам 

винаги така, сякаш Ти 

предлагам последното си 

страдание.  
 

Помогни ми  

да се моля винаги така, 

сякаш тази молитва е моята 

последна възможност  

тук, на земята  

да разговарям с Теб”.  
 

 

  

С тези думи Исус има предвид 
нашата среща с Бог на края на 
света, но също срещата с Него 

на края на нашия живот. 
 

Може би и ти, както повечето 
хора, не мислиш за смъртта? 

Страхуваш се от този момент и 
живееш като че ли не 

съществува?  

 

Но Исус ни казва: Внимавайте, 
бъдете будни”, тъй като не 

знаем кога ще дойде.  
 

Да бдим, както бди някой, който 
разбира, че ще дойде крадец, за 
да обере къщата му, но не знае в 

колко часа. 
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Как ще живеем тези 
думи за живот?  ДА ЖИВЕЕМ 

СЕГАШНИЯ 
МОМЕНТ, 
СЯКАШ Е 
ПОСЛЕДЕН. 

Преди известно време, 
спонтанно се обърнах към Бог 
с тази молитва: 

Когато обичаме някой, 
сърцето ни е винаги 
будно в очакване да се 
срещнем с любимия 
човек, и всичко правим 
мислейки за него. 

Така прави който 
обича Исус. Всичко 
прави мислейки за 
Него, с когото ще се 
срещне на края на 

живота. Приготвя се за 
тази среща следвайки 

Неговата воля във 
всеки сегашен 

момент, като се старае 
с конкретни дела да 
обича хората около 

себе си, като работи за 
изграждането на  едно 

по-справедливо 
общество. 

Какво ще кажеш ти... 

Ще бъдем ли в 
любовта?  

Добре бди 
онзи, който 

обича. 
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Да размислим… 

Понякога нарочно се 
разсейваме, за да не 

мислим за смъртта: потъваме 
до такава степен в 

ежедневните си задължения, 
че  забравяме Онзи, който ни е 
дал живота и който един ден 

ще ни го поиска обратно, за да 
 ни въведе в един по-

пълноценен живот, във вечното 
щастие, заедно с Него в Рая. 

 

А ние - готови ли ще сме 
да се срещнем с Него? 

Или поради многото 
ангажименти и работа, която 

ни чака, краткотрайните 
радости или привързаността 

към материални блага, ще 
сме  забравили най-

важното: умението да 
обичаме?  

http://www.teens4unity.net

