
Мы живём так… 

«Марфа! Марфа! ты заботишься  
и суетишься о многом,  
а одно только нужно»  
(Лк 10, 41-42) 

Он и спросил, нет ли у меня мяча: они хотели 
поиграть в футбол, но их мяч прокололся,  
а денег на новый не было. 
 
Я подумал секунду и предложил им деньги, 
которые собирался потратить на себя. Мы 
вместе купили мяч, потом пошли на площадку 
и сыграли замечательный матч. Моя команда 
проиграла, зато я приобрёл новых друзей. 
  
Мы, действительно, подружились. 
С одним из этих ребят я играю в команде 
нашего города. 

Я шёл в магазин, 
чтобы купить кое-что 
для себя, и встретил 
приезжих ребят, 
которые последние 
два месяца живут 
рядом с моим 
кварталом.  
 
С одним из них  
я познакомился  
за несколько дней 
до этого в поезде.  

Мяч  
и много друзей 

Крис 

«ЭТОТ ГОЛОС» 

Марфа,  как  хозяйка  дома,  очень  
занята,  стараясь хорошо принять 
у себя Иисуса. Её сестра Мария 
вместо того, чтобы помогать, села 
слушать Иисуса. Марфа немного 
раздосадована и хочет, чтобы 
Иисус сказал Марии помочь ей.  

Иисус часто останавливается 
на отдых в доме Своих друзей 
Марфы, Марии  и  Лазаря. 

Однако Иисус отвечает так:  

Ну, знаете, я бы тоже 
пожаловался… 
 

Он укоряет Марфу не за то,  
что она делает много дел,  
но за беспокойство и суету, 
которые она вносит в работу, 
потому что теперь эта работа 
заняла в её сердце место Иисуса.  

За что же Иисус упрекает Марфу? 

Ты знаешь секрет, чтобы 
об этом не забывать?  
 

С нами тоже такое случается! 
Мы так заняты интернетом, 
мобильным телефоном, своими 
делами, что… забываем о том, 
что надо быть 
внимательными к людям, 
слушать человека, который 
находится рядом 

Если мы будем внимательно слушать 
тихий голос Иисуса в своём сердце, 
который ориентирует нас мгновение 
за мгновением, то Он будет 
направлять нас, и мы всеми 
своими действиями станем делать 
только одно: любить. 

Буду раскрашивать картинку 
каждый раз, 

как сумею услышать голос, 
который подсказал мне сделать 

«шаг любви» по отношению  
к кому-нибудь. 
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