
После школы я долго ждала, но папа не появился. 
Наконец, зазвонил телефон: “Привет, это я. Сегодня 
вечером я занят. Если хочешь, можем утром вместе 
позавтракать”.  
Я отключила телефон, даже не поздоровавшись с ним. 
 
На следующий день, во время воскресной службы  
в церкви, я отдала мою боль Иисусу и нашла в себе силы 
простить. 
И кого встретила, выйдя из церкви? Своего отца! Он ждал 
меня, чтобы повести завтракать. Я тут же радостно с ним 
поздоровалась.  
Папа посмотрел на меня с удивлением. Ведь он ожидал, 
что я буду дуться на него, как раньше. 
 
Но теперь, сделав этот шаг и простив, я не только  
совсем больше не сердилась на него, но мне даже  
не было грустно, и я чувствовала себя свободной,  
чтобы любить папу.  

Когда мои родители 
развелись (это было  
три года назад), я думала, 
что никогда не прощу отца. 
Я глубоко разочаровалась  
в нём: он был для меня 
примером для подражания, 
а потом предпочёл нам 
другую семью. И всё же,  
в глубине души мне очень 
хотелось его простить. 
Несколько дней назад отец 
позвонил мне и сказал:  
“Я заеду за тобой вечером, 
поужинаем вместе”.  
Я была просто счастлива!  

Мы живём так… 

Сила  
прощения 

Флора 

Здесь Святой Апостол Павел, 
обращаясь к Ефесянам, ссылается 
на Ветхий Завет. Он напоминает о 
том, как Господь Бог, явившись 
Моисею на горе Синай, открыл 
ему, что Он “милосердый”. 
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«Бог, богатый милостью,  
по Своей великой любви, 
которою возлюбил нас, и нас, 
мёртвых по преступлениям, 
оживотворил со Христом»  
(Еф 2, 4-5) 

Живя так, мы сможем стать 
свидетелями о любви Божией и 
помогать всем, кого встречаем, 
увидеть, что и для них Бог «богат 
милостью» и « велик в любви». 

БУДУ СТАРАТЬСЯ: 

ПРОСТИТЬ 

И НАЧАТЬ ЗАНОВО 

БЫТЬ ГОТОВЫМ 

Бог даёт понять, что Он заботится 
о каждом Своём создании,  
как мама заботится о ребёнке: 
любит его, находится с ним 
рядом, защищает,  
ухаживает за ним.  

Если Бог по отношению  
к нам «богат милостью»  
и «велик в любви»,  
то и мы призваны быть 
милостивыми к другим 
людям.  
Если Он любит и злых 
людей, враждебных Ему,  
то и нам хорошо было бы 
научиться любить всех, кого 
любить трудно, даже врагов.  

И каждому из нас Господь  
являет Себя «человеколюбивым  
и многомилостивым», готовым 
прощать и вновь нам доверять. 
Ведь Он уже даровал нам полноту 
жизни в Иисусе Христе. 
 

Нет такой ситуации греха, страдания, 
одиночества, в которой Он бы  
не присутствовал, не оказался бы 
с нами рядом, чтобы сопровождать 
нас на нашем пути, не оказал бы нам 
доверия, не дал бы возможности 
возродиться и сил, чтобы всё время 
начинать сначала. 

Кого я могу простить 
сегодня? 

У кого могу попросить 
прощения?  

Я вспоминаю те моменты, 
когда ощущал, узнавал 
любовь Бога ко мне… 

Во многих евангельских притчах 
символически говорится о Боге 
как милосердном Отце (притчи о 
Добром Пастыре, о Добром 
Самаритянине…). 


