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"Blijf wakker en bid da
jullie niet in beproeving
komen; de geest is wel
gewillig, maar het
lichaam is zwak "
(Mattelis 26,41 )
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Oog in oog met het lijden dat
Hem wacht, vecht Hij tegen de
angst voor de dood.

Hij vertrouwt zich toe
. aan de liefde van de
Vader om tot het
einde toe trouw te
kunnen zijn.

En hij wil zijn leerlingen
helpen om hetzelfde te doen.
t

in de diepte...
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Dit waren de woorden
van Jezus tijdens Zijn
angstige momenten
op de Olijfberg, kort
voordat hij gevangen
werd genomen . Hij
wilde in dit moeilijke
moment graag Petrus,
Jacobus en Johannes
dicht bij zich hebben
en ze voorbereiden op
de verschrikkelijke
beproeving die ook hen
te wachten stond.
Maar dan ziet hij dat ze
daar liggen te slapen.

Jezus is het model voor
ieder die wordt
beproefd, en
tegelijkertijd is Hij ook
een broer die op zo’n

moeilijk moment naast
ons staat.

. Lin uit Jordanié @
Hoe kunnen we deze woorden \'Q\
in praktijk brengen? Het is dit jaar moeilijk geweest om
een dieper contact te krijgen met mijn
klasgenoten. Ze lachten me uit of
negeerden me omdat ze vonden dat ik

Ook wij moeten er rekening mee
houden: dat we moeilijkheden

tegenkomen . De eerste voorwaarde niet ben zoals zij. Het was een echte
om die te overwinnen is, zoals Jezus uitdaging om ze te blijven beminnen
hier zegt, WAAKZAAMHEID. en steeds de eerste stap te zetten in
Moeilijkheden zijn er niet om ons te plaats van toe te geven aan de neiging
ontmoedigen, ze zijn juist een kans om ze te ontwijken.

om dieper verenigd te raken met God. Een dag ging het zover dat een meisje

die ik vaak hielp met haar huiswerk,
niet meer met me wilde praten. In
mijn hart heb ik Jezus gevraaagd:
“Geef me de kracht om door te gaan
met beminnen en haar met nieuwe
ogen te zien”. Een paar dagen later
komt ze tijdens de pauze naar me toe.
Ze omhelst me en biedt haar excuses
aan. Op dat moment heb ik ingezien
dat het enige wapen om steeds te
overwinnen is doorgaan met
beminnen en Jezus de kracht vragen
om dat te blijven doen. Maar daar is
het niet bij gebleven. Mijn grootste
verrassing was toen we elkaar op de
laatste schooldag groetten en ze
allemaal naar me toe zijn gekomen en
hebben gezegd “Lin, blijf wie je bent,
je zit op de goede weg”.

Moeilijkheden kunnen ons tot grotere
rijpheid brengen en ons verankeren in
Gods liefde.
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de kracht van de heilige

Geest zal geven als Wi
waakzaam zijn en Hem —
met geloof om die krach{

vragen. M
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