
Dopo	
  la	
  scuola	
  l’ho	
  aspe-ato	
  a	
  lungo,	
  ma	
  niente,	
  non	
  si	
  è	
  
fa-o	
  vivo.	
  Ad	
  un	
  certo	
  punto	
  suona	
  il	
  telefono:	
  “Ciao,	
  sono	
  
papà.	
  Se	
  vuoi	
  possiamo	
  andare	
  a	
  fare	
  colazione	
  insieme	
  
domani	
  ma8na,	
  stasera	
  non	
  posso”.	
  	
  
Ho	
  chiuso	
  il	
  telefono	
  senza	
  neanche	
  salutarlo.	
  
	
  
Il	
  giorno	
  dopo,	
  domenica,	
  in	
  Chiesa	
  ho	
  dato	
  a	
  Gesù	
  il	
  mio	
  
dolore	
  e	
  ho	
  avuto	
  la	
  forza	
  di	
  perdonarlo.	
  
All’uscita	
  della	
  chiesa,	
  chi	
  incontro?	
  Mio	
  padre.	
  Mi	
  stava	
  
aspe-ando	
  per	
  la	
  colazione.	
  L’ho	
  subito	
  salutato	
  con	
  gioia.	
  	
  
Mi	
  ha	
  guardato	
  sorpreso,	
  immaginandosi	
  un	
  muso	
  lungo	
  
da	
  parte	
  mia	
  come	
  altre	
  volte	
  era	
  successo.	
  
	
  
Ma	
  questa	
  volta,	
  dopo	
  aver	
  fa-o	
  il	
  passo	
  di	
  perdonarlo,	
  non	
  
solo	
  era	
  sparito	
  ogni	
  risenCmento	
  nei	
  suoi	
  confronC,	
  ma	
  
anch’io	
  non	
  ero	
  più	
  triste	
  e	
  mi	
  senCvo	
  libera	
  di	
  amarlo.	
  	
  

Quando,	
  tre	
  anni	
  fa	
  i	
  miei	
  
genitori	
  si	
  sono	
  separaB,	
  
pensavo	
  che	
  non	
  sarei	
  mai	
  
riuscita	
  a	
  perdonare	
  mio	
  
padre.	
  Mi	
  aveva	
  
profondamente	
  delusa:	
  lui	
  
che	
  per	
  me	
  era	
  un	
  modello	
  
aveva	
  preferito	
  un’altra	
  
famiglia	
  a	
  noi.	
  Eppure	
  
avverCvo	
  dentro	
  una	
  forte	
  
esigenza	
  di	
  perdonarlo.	
  
Giorni	
  fa	
  mi	
  ha	
  telefonato:	
  
“Stasera	
  B	
  passo	
  a	
  prendere	
  	
  
e	
  andiamo	
  a	
  cena	
  insieme”.	
  
Ero	
  felicissima!	
  	
  

Viviamo	
  così…	
  
La forza  
del perdono 

Flora	
  

Questa	
  frase	
  dell’apostolo	
  Paolo	
  	
  
agli	
  Efesini,	
  si	
  riferisce	
  all’AnCco	
  
Testamento,	
  quando	
  il	
  Signore	
  
apparve	
  a	
  Mosè	
  sul	
  monte	
  Sinai	
  e	
  	
  
si	
  mostra	
  come	
  “misericordioso”.	
  

PAROLA	
  DI	
  VITA	
  |	
  05	
  

«Ma	
  Dio,	
  ricco	
  di	
  misericordia,	
  	
  
per	
  il	
  grande	
  amore	
  con	
  il	
  quale	
  	
  
ci	
  ha	
  amato,	
  da	
  morB	
  	
  
che	
  eravamo	
  per	
  le	
  colpe,	
  ci	
  ha	
  
faMo	
  rivivere	
  con	
  Cristo»	
  	
  
(Ef	
  2,	
  4-­‐5)	
  

Vivendo	
  così	
  potremo	
  essere	
  
tesCmoni	
  dell’amore	
  di	
  Dio	
  	
  
e	
  aiutare	
  quanC	
  incontriamo	
  	
  
a	
  scoprire	
  che	
  anche	
  verso	
  di	
  loro	
  
Dio	
  è	
  ricco	
  di	
  misericordia	
  e	
  grande	
  
nell’amore.	
  

MI IMPEGNO AD: 

A PERDONARE 

E RICOMINCIARE 

ESSERE PRONTO 

Dio	
  mostra	
  la	
  premura	
  	
  
che	
  ha	
  per	
  ogni	
  sua	
  creatura,	
  	
  
simile	
  a	
  quella	
  di	
  una	
  mamma	
  	
  
per	
  il	
  suo	
  bambino:	
  gli	
  vuole	
  bene,	
  	
  
gli	
  è	
  vicino,	
  lo	
  protegge,	
  ne	
  ha	
  cura.	
  	
  

Se	
  Dio	
  con	
  noi	
  è	
  ricco	
  	
  
di	
  misericordia	
  e	
  grande	
  
nell’amore,	
  anche	
  noi	
  siamo	
  
chiamaB	
  ad	
  essere	
  
misericordiosi	
  verso	
  gli	
  altri.	
  
Se	
  egli	
  ama	
  persone	
  caWve,	
  
che	
  gli	
  sono	
  nemiche,	
  	
  
anche	
  noi	
  possiamo	
  imparare	
  
ad	
  amare	
  quanC	
  non	
  sono	
  
“amabili”,	
  perfino	
  i	
  nemici.	
  	
  

Anche	
  verso	
  ognuno	
  di	
  noi	
  Dio	
  	
  
si	
  mostra	
  “ricco	
  di	
  misericordia”	
  	
  
e	
  “grande	
  nell’amore”,	
  pronto	
  	
  
a	
  perdonare	
  e	
  a	
  ridarci	
  fiducia,	
  	
  
dal	
  momento	
  che	
  ci	
  ha	
  già	
  donato	
  	
  
la	
  pienezza	
  della	
  vita	
  aMraverso	
  Gesù.	
  
	
  
Non	
  c’è	
  situazione	
  di	
  peccato,	
  	
  
di	
  dolore,	
  di	
  solitudine,	
  nella	
  quale	
  	
  
egli	
  non	
  si	
  renda	
  presente,	
  non	
  si	
  me-a	
  
accanto	
  a	
  noi	
  per	
  accompagnarci	
  	
  
nel	
  nostro	
  cammino,	
  ci	
  dà	
  fiducia,	
  	
  
la	
  possibilità	
  di	
  risorgere	
  e	
  la	
  forza	
  	
  
per	
  ricominciare	
  sempre.	
  

Chi	
  posso	
  perdonare	
  oggi?	
  
A	
  chi	
  posso	
  chiedere	
  	
  

il	
  suo	
  perdono?	
  	
  

Penso	
  a	
  quando	
  ho…	
  
sperimentato	
  e	
  riconosciuto	
  

l’amore	
  di	
  Dio	
  per	
  me	
  

Dio,	
  padre	
  misericordioso	
  	
  
è	
  simboleggiato	
  in	
  tante	
  parabole	
  
del	
  Vangelo	
  (il	
  buon	
  	
  pastore,	
  	
  
il	
  buon	
  samaritano…),	
  	
  


