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Du kannst es ausschneiden und falten, so erhältst du ein nützliches Lesezeichen
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Wir machen oft Aktionen, um 
hilfsbedürftigen Leuten zu 
helfen und jedes mal sind 
wir glücklich.
Aber darum machen wir es 
nicht, sondern um die ande-
ren glücklich zu machen.
Wir stellen uns in den Dienst 
der anderen, statt egoistisch 
an uns selber zu denken.

Letzten Herbst erfuhren 
wir von der Armut einer 
jungen schwangeren 
Mutter und ihren sechs 
Kindern. Wir haben ent-
schieden sie zu besu-
chen, um herauszufi n-
den was sie bräuchte.

Es fehlte wirklich an allem: 
ihr Haus hatte zwei kaputte 
Fenster und es wurde bald 
Winter.

Sie hatten keinen Ofen um sich 
zu wärmen oder zu kochen. 
Die Eingangstür ließ sich nicht 
schließen.
Einer von uns erinnerte sich, 
dass bei ihm zu Hause eine alte 
Küche stand, die nicht mehr 
benutzt wurde. Mit dem Einver-
ständnis seiner Eltern haben 
wir sie dieser Familie gebracht.

Wir haben einen Ver-
kauf von Kuchen und 
Gebäck organisiert, 
das unsere Mütter 
gebacken hatten.
Mit dem gesammelten 
Geld konnten wir die 
zwei kaputten Fenster 
und die Eingangs-
tür reparieren und 
einen einen Holzofen 
kaufen.

Nach all dem waren wir so 
richtig glücklich und überzeugt, 
dass das Evangelium wahr ist.
 Wir haben gegeben, aber noch 
vielmehr erhalten: eine große 
Freude im Herzen.

Offene Türen...

… für die 
Freude.

Von den 
Jugendlichen 

für eine geeinte 

Welt aus Sofi a 

(Bulgarien)
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Jesu Worte 
haben ein Gewicht 
und eine Tiefe, die 
andere Worte nicht 
haben.
Sie enthalten die 
Fülle jenes Lebens, 
das kein Ende kennt: 
das Leben Gottes 
selbst.

Seine Worte – auch 
wenn vor langer Zeit 
gesprochen – sind nicht 
einfach eine Erinne-
rung. Es sind  Worte, 
die er heute an uns alle 
und an jeden Men-
schen richtet, an die 
Menschen aller Zeiten 
und jeder Kultur: Sie 
sind allumfassend.

Wir sind gerufen seine Worte 
zu leben auch wenn sie uns zu 
schwierig erscheinen:
den Nächsten lieben,
vergeben können,
sich in den Dienst des anderen 
stellen, für den Feind beten …

Wenn du seine 
Worte lebst: geben 
sie Frieden, auch 
in Augenblicken 
der Unruhe und 
Angst;
geben sie Kraft in 
Situationen des 
Schmerzes und 
aller Mühe.

              Ciao, ich 

             heiße Carlo,

            bei einem Wettbewerb 

wurde ich durch einen Gegen-

spieler verletzt. Auch wenn es 

mir nicht  leicht viel, konnte 

ich ihm verzeihen. Ich hatte in 

mir eine große Freude … und 

habe jetzt einen Freund mehr.

Wenn wir ein Wort Jesu leben, 
verwirklichen wir das ganze 
Evangelium, denn in jedem 
seiner Worte gibt er sich ganz. 
Durch jedes seiner Worte 
kommt er selbst zu uns, um in 
uns zu leben.
Es ist wie ein Tropfen gött-
licher Weisheit in uns. Der 
Auferstandene wird nach und 
nach in uns Raum gewinnen 
und unser Denken, Wollen und 
Handeln in jedem Moment des 
Lebens bestimmen.

Kennzeichne, 
wie du die täglichen 
Herausforderungen 

lebst …

in der Schule ...

zu Hause ...

beim Sport 
und mit den

Freunden …

beim Lernen …

in der Freizeit ...


